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Perilaku prososial adalah tindakan sukarela yang bertujuan untuk membantu dan menguntungkan individu
lain, termasuk dalam perilaku membantu saat bencana alam. Salah satu faktor yang mendasari seseorang
untuk berperilaku prososial adalah kepribadian. Berdasarkan golongan teori Big Five Personality Trait,
beberapa golongan telah diidentifikasi memiliki hubungan dalam memberikan bantuan terkait dengan
kecenderungan seseorang dalam berperilaku prososial. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor
yang mendasari keputusan individual dalam perilaku prososial saat bencana alam terkait dengan faktor
psikologis terfokus kepada tipe kepribadian agreeableness dan neuroticism. Dengan menggunakan metode
penelitian korelasional, survey online diberikan kepada pengguna di sosial media (N = 327). Hasl|
menunjukan bahwa tipe kepribadian agreeableness memiliki korelasi positif dengan perilaku prososial
dalam memberikan bantuan secara sukarela, sementara faktor neuroticism tidak terkait dengan keputusan
individual dalam berperilaku prososial. Secara keseluruhan, penelitian ini menunjukan kecenderungan
seseorang dalam berperilaku prososial, melihat faktor kepribadian yang mempengaruhi intensi dan
keterlibatan seseorang dalam melakukan perilaku menolong saat bencana alam.

...... Prosocial behaviour characterised as the actions that benefit others, and personality is one of the factors
that contribute to the likelihood of engaging in such behaviours including helping during natural disaster.
Among the Big Five personality traits, certain traits have been found to have arelationship with prosocial
and helping behaviours. This study analyses the underlying factors of helping decision and prosocial
behaviour during natural disaster correlating to psychological factors more specifically on personality traits
of agreeableness and neuroticism. Using correlational design, the relationship of agreeableness and
neuroticism traits with prosocial behaviour is explored by conducting an online survey to the community (N
= 327) shared through social media. Overall, these findings suggest that agreeableness and neuroticism
correlate to the helping and intentions of prosocial behaviour. The results indicated that agreeableness has a
positive correlation with prosocial behaviour while neuroticism was unrelated to individual decision of
natural disaster helping behaviour.
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