Uni versitas Indonesia Library >> U - Tugas Akhir

Pengkajian Resep pada Pasien Jantung Koroner dan Hipertens di
Apotek Kimia Farma 348 Dramaga Periode Bulan Januari-Maret 2023 =
Review of Prescriptionsin Coronary Heart and Hypertension Patients at
Kimia Farma 348 Pharmacy Dramaga Period January-March 2023

Sharon Hanandi, author

Deskripsi Lengkap: https:/lib.ui .ac.id/detail 71d=9999920526492& | okasi=I okal

Pengkajian resep adalah hal yang perlu dilakukan untuk melihat apakah pengobatan yang dilakukan bersifat
rasional. Hal ini perlu diperhatikan khususnya pada pasien jantung koroner dan hipertensi karena pasien
umumnya mengkonsumsi jumlah obat yang cukup banyak. Pengkajian resep dilakukan di Apotek Kimia
Farma 348 Dramaga pada periode bulan Januari — Maret 2023. Telaah dilakukan dengan memperhatikan
tiga aspek, yaitu telaah administratif, farmasetik, dan klinis pada 20 resep. Berdasarkan hasil telaah yang
dilakukan, didapatkan hasil, yaitu pada aspek telaah administratif, terdapat beberapa syarat yang belum
terpenuhi, seperti kurangnya informasi mengenai jenis kelamin, berat badan, dan usia pasien yang dapat
diatas dengan melakukan konfirmasi kembali pada rumah sakit dan dokter atau pasien yang bersangkutan;
pada aspek telaah farmasetik memenuhi seluruh syarat; dan pada aspek telaah klinis terdapat beberapa syarat
yang belum terpenuhi, seperti adanya polifarmas dan kemungkinan interaksi obat. Permasalahan ini dapat
diatas dengan memberikan edukasi pada pasien untuk memberikan jeda konsumsi obat serta memberikan
informasi mengenai pentingnya ketepatan waktu konsumsi obat untuk mendapatkan efek terapi yang
maksimal.

...... Prescription review needs to be done to see whether patient’s treatment is rational. This needs to be
considered especially in patients with coronary heart disease and hypertension because patients generally
consume alarge number of drugs. A prescription review was carried out at Kimia Farma 348 Dramaga
Pharmacy in the period January - March 2023. The review was carried out by paying attention to three
aspects, namely administrative, pharmaceutical and clinical reviews on 20 recipes. Based on the results of
the review carried out, the results were obtained, namely the aspect of administrative review, there were
severa conditions that had not been fulfilled, such as alack of information regarding the patient's gender,
weight, and age which could be overcome by confirming to the hospital, doctor, or patient; pharmaceutical
review aspect meets all requirements; and in clinical aspect there are several requirements that have not been
fulfilled, such as the existence of polypharmacy and the possibility of drug interactions. This problem can be
overcome by educating patients to pause in taking drugs and providing information about the importance of
taking medication on time to get the maximum therapeutic effect.
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