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Abstrak
 

Bencana alam adalah suatu hal tidak terhindarkan yang dapat terjadi di sekitar kita, dan perilaku saling

membantu merupakan salah satu hal yang seringkali muncul setelahnya. Penelitian ini dilakukan untuk

mengidentifikasi korelasi antara empati dan ekstraversi dengan kecenderungan untuk melakukan perilaku

prososial dalam keadaan bencana alam. Partisipan (n=327, 67.8% perempuan) direkrut melalui convenience

sampling dan diminta untuk mengisi kuesioner daring mengenai faktor psikologis dan pertolongan bencana

alam. Hasil yang diperoleh dianalisis menggunakan korelasi Pearson dan menunjukkan bahwa empati dan

ekstraversi berkorelasi positif dengan pemberian pertolongan bencana alam. Implikasi teoritis penelitian ini

mengindikasikan pentingnya kedua komponen dalam stage model terhadap perilaku prososial. Keterbatasan

dari penelitian ini adalah metode convenience sampling yang berakibat pada ketidakseimbangan dalam

proporsi jenis kelamin partisipan dan perbedaan budaya. Penelitian selanjutnya diharapkan untuk dapat

melibatkan sampel yang lebih representatif untuk memastikan hasil yang diperoleh dapat digeneralisasikan.

......Natural disaster is an unavoidable circumstance that could happen around us, with helping one another

as one of the lights that surfaced. This study is conducted to identify the correlation of empathy and

extraversion with the tendency to do prosocial behavior in natural disaster settings. Participants (n=327,

67.8% female) were recruited via convenience sampling and completed an online survey on psychological

factors and natural disaster helping. Results obtained were analyzed using Pearson’s correlations and

revealed that empathy and extraversion were positively correlated with natural disaster helping. The

theoretical implication of this study is the support for the two key components of the stage model leading to

prosocial behaviors. The limitation of the study includes the convenience sampling method resulting in

imbalance of gender proportion and cultural differences. Future research should involve a more

representative sample to ensure generalizability of the findings.
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