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Abstrak
 

Interaksi obat terjadi apabila efek dari suatu obat berubah dengan adanya obat lain, obat herbal, makanan,

minuman, atau zat kimia lainnya. Apabila pasien mengonsumsi dua atau lebih obat secara bersamaan

mempunyai potensi untuk terjadinya interaksi obat, baik menghasilkan respon peningkatan atau penurunan

konsentrasi obat di dalam darah. Semakin banyak obat yang dikonsumsi oleh pasien, maka semakin besar

kemungkinan terjadinya reaksi yang merugikan. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

interaksi obat pada peresepan pasien rawat jalan (depo farmasi 24 jam) RSAB Harapan Kita selama 14 hari

periode Bulan April 2022.

Penelitian ini merupakan penelitian observasional deskriptif dengan pengumpulan data secara retrospektif.

Data penelitian diperoleh dari resep obat pada tanggal 1 April - 18 April 2022 yang diterima oleh depo

farmasi 24 jam RSAB Harapan Kita baik pasien golongan BPJS maupun pasien non-BPJS. Interaksi obat-

obat per lembar resep dianalisis menggunakan software Lexicomp. Berdasarkan hasil penelitian yang telah

dilakukan dapat disimpulkan bahwa interaksi obat ditemukan pada 50% lembar resep BPJS dan 36% lembar

resep non-BPJS pada pasien rawat jalan di depo farmasi 24 jam RSAB Harapan Kita. Sebagian besar

kejadian interaksi antar obat yang terjadi baik pada resep BPJS maupun Non-BPJS tergolong tidak berisiko

tinggi (risk rating C).

......

Drug interactions occur when the effect of a drug changes with the presence of other drugs, herbal

medicines, food, drinks, or other chemical substances. If a patient takes two or more drugs simultaneously,

there is the potential for drug interactions to occur, either resulting in a response of increasing or decreasing

the concentration of the drug in the blood. The more drugs consumed by the patient, the greater the

possibility of adverse reactions. Therefore, this study aims to determine drug interactions in prescribing

outpatients (24-hour pharmacy depot) at RSAB Harapan Kita for the 14-day period in April 2022.

This research is a descriptive observational study with retrospective data collection. Research data were

obtained from drug prescriptions on April 1 - April 18 2022 which were received by the 24-hour pharmacy

depot at RSAB Harapan Kita, both BPJS class patients and non-BPJS patients. Drug-drug interactions per

prescription sheet were analyzed using Lexicomp software. Based on the results of the research that has

been done, it can be concluded that drug interactions were found in 50% of BPJS prescription sheets and

36% of non-BPJS prescription sheets for outpatients at the 24-hour pharmacy depot at Harapan Kita

Hospital. Most of the interactions between drugs that occurred in both BPJS and Non-BPJS prescriptions

were classified as not having high risk (risk rating C).
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