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Penyakit stroke adalah penyebab kematian utama di dunia dengan 15,2 juta kematian pada tahun 2016 dan
tetap menjadi penyebab utama kematian secara global dalam 15 tahun terakhir. Di Negara Indonesia,
Kementrian Kesehatan RI mengemukakan bahwa Survel Sample Regristration System (SRS) pada tahun
2014 di Indonesia menunjukkan bahwa stroke merupakan penyebab kematian tertinggi dan disusul oleh
Penyakit Jantung Koroner (PJK) sebanyak 12,9% kematian dalam. Tingginya angka kematian yang
disebabkan oleh penyakit ini membuat paratenaga medis lebih berhati - hati dalam melakukan pengobatan
dan perawatan karena kesalahan pemberian obat. Tujuan dilakukan Pemantauan Terapi Obat (PTO) terhadap
pasien secara berkala yaitu untuk menurunkan resiko masalah terkait obat. Kompleksitas penyakit dan
penggunaan obat, serta respons pasien yang sangat individual meningkatkan munculnya masalah terkait
obat.

...... Stroke is the leading cause of death in the world with 15.2 million deaths in 2016 and has remained the
leading cause of death globally in the last 15 years. In Indonesia, the Indonesian Ministry of Health stated
that the 2014 Sample Registration System (SRS) survey in Indonesia showed that stroke was the highest
cause of death and was followed by Coronary Heart Disease (CHD) with 12.9% of deaths. The high
mortality rate caused by this disease makes medical personnel more careful in carrying out treatment and
care due to drug administration errors. The purpose of conducting Drug Therapy Monitoring (PTO) for
patients on aregular basisis to reduce the risk of drug-related problems. The complexity of the disease and
the use of drugs, aswell as the highly individualized patient responses increase the emergence of drug-
related problems.
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