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Abstrak
 

Masyarakat yang sadar akan kesehatan merupakan salah satu bentuk investasi dasar dalam pembangunan

sumber daya manusia yang produktif dan berkualitas. Puskesmas merupakan salah satu strategi yang

dilakukan oleh pemerintah bertujuan dalam membangun kesehatan masyarakat yang merata. Apoteker

sebagai salah satu substansi tenaga kesehatan dalam rangka mendukung tercapainya tujuan yang ada

melakukan berbagai pelayanan kefarmasian sesuai dengan standar pelayanan kefarmasian yang berlaku.

Salah satu cara yang dilakukan adalah dengan melakukan Pelayanan Informasi Obat (PIO). Mengingat akan

banyaknya tantangan yang dihadapi oleh orang tua saat memberikan obat pada anak, maka dilakukanlah PIO

dengan cara penyuluhan di Puskesmas Kecamatan Palmerah dengan membawa tema “Cara Pemberian Obat

pada Anak" menggunakan media leaflet. Leaflet dibuat dengan menyusun materi leaflet yang nantinya akan

disusun dalam bentuk tahapan yang perlu diperhatikan pada saat pemberian obat pada anak berdasarkan

penelitian berbasis ilmiah. Proses tersebut kemudian dilanjutkan dengan pembuatan desain dan pencetakan

leaflet. Penyuluhan dilakukan dengan meminta persetujuan peserta (keluarga yang membawa anak ke lokasi

penyuluhan) untuk diberi penyuluhan. Hasilnya, telah dilakukan penyuluhan dengan metode ceramah yang

diselingi sedikit diskusi selama 15 menit terhadap 3-5 keluarga di poli Influenza Like Illness (ILI)

Puskesmas Kecamatan Palmerah. Kesimpulan yang dapat diambil dari kegiatan ini adalah peran apoteker

dan tenaga kesehatan lainnya seperti dokter, khususnya dokter anak sangatlah penting dalam pemberian

penyuluhan mengenai “Cara Pemberian Obat Pada Anak” untuk keberhasilan pengobatan yang tepat untuk

anak.

......The awareness of health in a society is a form of basic investment in the development of productivity

and quality of human resources. Public Health Center as a form of strategy carried out by the government,

aims to develop an equally level of health around the citizens. Pharmacists as one of the substance of

healthcare workers perform various pharmaceutical services based on pharmaceutical service standards in

supporting the achievement of this goal. One of the way is by conducting Drug Information Services (DIS).

Based on many challenges faced by parents when giving medicine to children, a DIS in a counseling form

was carried out at the Palmerah District Public Health Center with the theme "How to Give Medicine to

Children" using leaflets as the media. Leaflets are made by compiling materials which are arranged in the

form of stages that need to be considered when administering drugs to children based on scientific based

research. The process is continued into the making of leaflet designs and printing. Counseling is firstly done

by giving consent to the participants (families that brought children to the location of counseling). As a

result, counseling was carried out to 3-5 families at the Influenza Like Illness (ILI) polyclinic of Palmerah
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District Health Public Center using the lecture method for 15-minute, interspersed with a brief discussion.

The conclusion that can be drawn from this activity is that the role of pharmacists and other healthcare

workers such as doctors, especially pediatricians, is very important in providing counseling on "How to give

medicine to children" to carry out appropriate treatment for children.


