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Abstrak
 

Profil penggunaan obat antihipertensi dapat digunakan sebagai pedoman untuk meningkatkan efektivitas

pengelolaan perbekalan farmasi dan meningkatkan pengetahuan dan keterampilan dalam pelayanan

kefarmasian di apotek. Tujuan dari tugas khusus ini adalah untuk mengetahui profil peresepan obat

antihipertensi pada resep BPJS di Apotek Kimia Farma Kemanggisan Raya. Penelitian ini menggunakan

sampel resep BPJS untuk obat antihipertensi bulan Maret 2022. Teknik penentuan sampel dilakukan dengan

teknik purposive sampling dengan kriteria inklusi resep BPJS yang mengandung obat antihipertensi dan

kriteria eksklusi resep yang tidak lengkap datanya, seperti nama dan jenis kelamin. Subyek penelitian

berjumlah 529 dengan karakteristik jenis kelamin laki-laki 56,71% dan perempuan 43,29%, karakteristik

usia dengan persentase terbanyak pasien berusia  60 tahun, dan karakteristik kombinasi obat antihipertensi

tunggal 16,64% dan obat kombinasi 83,36%. Berdasarkan profil penggunaan obat antihipertensi, obat yang

paling banyak diresepkan adalah bisoprolol (30,08%) dan golongan obat yang paling banyak diresepkan

adalah golongan beta blocker (31,13%).

......The profile of antihypertensive drugs usage can be used as a guideline to improve the effectiveness of

pharmaceutical supply management and increase knowledge and skills in pharmaceutical services at

pharmacy. The purpose of this assessment is to study about profile of antihypertensive drug prescriptions on

BPJS prescriptions at the Kimia Farma Pharmacy Kemanggisan Raya. This study used sample from BPJS

prescriptions for antihypertensive drugs in March 2022. The sampling technique was carried out using a

purposive sampling technique with the inclusion criteria of BPJS prescriptions containing antihypertensive

drugs and the exclusion criteria for incomplete data of prescriptions, such as name and gender. There were

529 samples taken with characteristic of gender such as male 56,71% and female 43,29%, characteristic of

age with the highest percentage of patients aged 60 years, and characteristic of drug combination which is

single hypertensive drug 16,64% and combination 83,36%. Regarding to the profile of antihypertensive

drugs usage, the most widely prescribed drug is bisoprolol (30,08%) and the most commonly prescribed

drug class was beta blockers (31,13%).
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