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Abstrak
 

Intimate partner violence (IPV) merupakan fenomena yang kerap terjadi pada masa perkembangan emerging

adulthood dan banyak ditemukan juga di DKI Jakarta. IPV memiliki banyak dampak buruk bagi korbannya,

salah satunya mengalami depresi. Akan tetapi, dampak depresi tersebut dapat diminimalisir dengan makna

hidup seseorang yang dapat menumbuhkan afek positif pada diri. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui

hubungan antara IPV dan depresi serta efek moderasi dari makna hidup terhadap hubungan IPV dan depresi.

Penelitian ini melibatkan 148 partisipan perempuan dan 48 partisipan laki-laki dengan usia 18—25 tahun

yang berdomisili DKI Jakarta (N = 196). Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif

yang signifikan antara IPV dan depresi. Akan tetapi, tidak ditemukan peran moderasi yang signifikan dari

makna hidup pada hubungan antara IPV dan depresi. Penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan

masyarakat umum terkait IPV, depresi, dan juga makna hidup.

......Intimate partner violence (IPV) is a phenomenon that often occurs during the emerging adulthood

developmental period. IPV is also a phenomenon that is commonly found in DKI Jakarta. IPV can lead to

many life and health consequences, one of them being depression. However, the negative impact of

depression can be minimalized with one’s meaning in life, which can foster positive affect on the individual.

This study aims to determine the relationship between IPV and depression, as well as the moderating effect

of meaning in life on the relationship between IPV and depression. This study involved 148 female and 48

male participants aged 18—25 years who are domiciled in DKI Jakarta (N = 196). The findings

demonstrated a strong positive correlation between IPV and depression. Even so, meaning in life did not

have a substantial moderation role between IPV and depression. This research is expected to add insight to

the general public regarding IPV, depression, and also the meaning of life.
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