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Abstrak
 

Program Rujuk Balik (PRB) dikelola BPJS Kesehatan yang neliputi pasien dengan penyakit jantung, stroke,

asma, paru obstruksi kronik, epilepsi, skizofren dan lupus. Penyakit hipertensi merupakan penyakit yang

paling banyak ditemukan pada resep PRB BPJS. Golongan obat antihipertensi adapun golongan ACEI,

ARB, CCB atau diuretik sebagai lini pertama. Obat yang rasional ketika pasien menerima pengobatan yang

sesuai dengan kebutuhan klinisnya, sesuai dengan dosis kebutuhan serta dalam waktu interval yang sesuai

dan biaya terendah yang bisa didapatkan pada komunitasnya.

......Program Rujuk Balik (PRB) is managed by BPJS Kesehatan which includes patients with heart disease,

stroke, asthma, chronic obstructive pulmonary disease, epilepsy, schizophrenia and lupus. Hypertension is

the most common disease found in BPJS PRB prescriptions. The antihypertensive drug class is the ACEI,

ARB, CCB or diuretic class as the first line. Rational medicine when the patient receives treatment

according to his clinical needs, according to the dosage needed and at the appropriate time interval and the

lowest cost that can be obtained in his community.
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