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Abstrak
 

Pendahuluan: Pencapaian perkembangan inisiatif anak prasekolah dapat dilihat dari pencapaian tugas dan

aspek perkembangan inisiatif anak prasekolah. Tercapainya tugas perkembangan pada setiap anak

prasekolah akan membawa keberhasilan dan kebahagiaan. Hal ini juga dapat membantu anak lebih mudah

menyelesaikan tugas perkembangan tahap selanjutnya. Metode: Desain penelitian kuantitatif dengan

pendekatan case series. Hasil: penelitian ini  menunjukkan peningkatan tugas perkembangan inisiatif dan

aspek perkembangan setelah diberikan terapi kelompok terapeutik, psikoedukasi keluarga, dan peran kader

kesehatan jiwa. Kesimpulan: Terapi kelompok teraputik, psikoedukasi keluarga, dan peran kader kesehatan

jiwa dapat meningkatkan aspek perkembangan anak prasekolah dengan pendekatan model adaptasi Stuart

dan transpersonal caring Watson. Rekomendasi: rapi kelompok teraputik, psikoedukasi keluarga, dan peran

kader kesehatan jiwa dapat menjadi dasar dalam upaya peningkatan perkembangan inisiatif anak prasekolah.

...... Introduction: The achievement of preschool development initiatives can be seen from the spirit of the

task and aspects of preschool development initiatives. The achievement of developmental tasks in every

preschool child will bring success and happiness. This can also help children more easily complete the next

stage of developmental tasks. Method: Quantitative research design with a case series approach. Results:

this study shows an increase in developmental initiative tasks and developmental aspects after being given

therapeutic group therapy, family psychoeducation, and the role of mental health cadres. Conclusion:

Therapeutic group therapy, family psychoeducation, and the role of mental health cadres can improve

aspects of the development of preschool children with the Stuart adaptation model approach and Watson's

transpersonal caring. Recommendations: therapeutic group arrangements, family psychoeducation, and the

role of mental health cadres can be the basis for efforts to increase initiatives for the development of

preschool children.
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