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Anak dengan kondisi penyakit pneumonia yang mengalami gangguan pernapasan jikatidak cepat di tangani
dapat menyebabkan kematian atau kecacatan. Pemberian oksigen dan bersihan jalan napas merupakan salah
carayang efektif dan aman untuk mengurangi komplikasi. Tujuan studi kasus ini adalah memberikan
gambaran asuhan keperawatan berdasarkan Teori model Konservas Levine pada anak yang mengalami
kecemasan dengan masalah respirasi di ruang gawat darurat. Model Konservasi Levine digambarkan pada 5
kasus pasien anak. Pengkajian di lakukan berdasarkan 4 prinsip yaitu Konservas individu meliputi
konservasi energi, konservas integritas struktural, konservasi integritas personal, dan konservas integritas
sosial.

Trophicognosis, hipotesis dan intervens dilakukan untuk mencapai adaptasi serta membuat pasien mencapai
keutuhan dalam menjalani proses keperawatan di ruang gawat darurat. Model Konservasi Levine di
rekomendasikan dalam memberikan asuhan keperawatan pada anak dengan masalah pneumonia. Aplikasi
Evidence-Based Nursing Practice (EBNP) menggunakan desain quasi experimental pre-post test in one
group dengan melibatkan 68 anak di UGD salah satu rumah sakit rujukan nasional menunjukan bahwa terapi
bermain denan mewarnai gambar efektif menurunkan kecemasan anak.
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