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Abstrak
 

Waduk Ria Rio, Jakarta Timur merupakan waduk yang dimanfaatkan masyarakat untuk penangkapan ikan.

Penangkapan ikan yang terus menerus dapat menyebabkan penurunan kepadatan ikan yang ada di Waduk

Ria Rio. Salah satu ikan yang sering tertangkap oleh pemancing yaitu ikan nila (Oreochromis niloticus)

yang mampu hidup pada kondisi lingkungan yang luas dan dapat menyesuaikan dengan jenis makanan yang

tersedia. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kebiasaan makanan (food habit) ikan nila (Oreochromis

niloticus) di Waduk Ria Rio. Penelitian kebiasaan makanan ikan meliputi pengukuran panjang tubuh dan

berat ikan, serta panjang usus dan berat pencernaan. Penelitian ini menggunakan metode purposive sampling

untuk pengambilan sampel air. Kemudian, pengambilan sampel ikan mengikuti pergerakan ikan.

Pengawetan pencernaan ikan menggunakan alkohol 70%. Hasil penelitian menunjukkan ikan nila

mempunyai panjang usus 3–7 kali lebih panjang dari tubuhnya dan dikategorikan sebagai ikan herbivora.

Komposisi jenis makanan yang ditemukan yaitu Euglenophyta, Chlorophyta, Cyanophyta, dan

Bacillariophyta. Euglenophyta menjadi makanan utama dengan persentase Indeks Bagian Terbesar 75%.

Kemudian, hasil perhitungan luas relung berkisar antara 4,1982—4,8267 menyatakan bahwa ikan nila

mampu memanfaatkan sumber daya yang tersedia secara umum. Berdasarkan hasil pengamatan parameter

lingkungan, Waduk Ria Rio masih dapat mendukung kehidupan ikan nila. Informasi ini diharapkan dapat

menjadi acuan dalam pengelolaan ikan nila (Oreochromis niloticus) di Waduk Ria Rio.

......Ria Rio Reservoir, located in East Jakarta, is a reservoir that is used by the community for fishing.

Continuous fishing activities can lead to a decrease in fish density in the reservoir. One of the fish species

that is often caught by fishermen is the Nile tilapia (Oreochromis niloticus), which can live in a wide range

of environmental conditions and adapt to available food sources. The purpose of this study is to determine

the food habits of Nile tilapia in Ria Rio Reservoir, which can be used as a reference for the management of

Nile tilapia in the reservoir. The study includes measuring the length and weight of the fish and the digestive

tract and also the food composition. The study uses purposive sampling for water sampling, and the fish

sampling follows the movement of the fish. The fish's digestion is preserved using 70% alcohol. The results

show that Nile tilapia has a digestive tract length of 3–7 times longer than its body and is categorized as an

herbivorous fish. The food composition found includes Euglenophyta, Chlorophyta, Cyanophyta, and

Bacillariophyta, with Euglenophyta being the main food source with a percentage of 75%. The calculated

area of the niche ranges from 4.1982—4.8267, indicating that Nile tilapia can utilize available resources in

general. Based on the observation of environmental parameters, Ria Rio Reservoir can still support the life

of Nile tilapia. This information is expected to be a reference for the management of Nile tilapia in Ria Rio

Reservoir.
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