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Abstrak
 

Mewabahnya pandemi COVID-19 di seluruh dunia membuat pola peresepan berubah sehingga

dibutuhkannya evaluasi khususnya di Intensive Care Unit (ICU). Penelitian ini dilakukan untuk

mengevaluasi penggunaan obat guna meningkatkan kualitas penggunaan obat di ICU RSUI. Desain

penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah desain penelitian cross-sectional dengan pengumpulan

data secara retrospektif. Studi dilakukan secara kuantitatif menggunakan metode Anatomical Therapeutic

Chemical/Defined Daily Dose (ATC/DDD) dan secara kualitatif dengan melihat profil DU 90% serta

kesesuaiannya dengan Formularium Nasional. Sampel penelitian diambil dari rekapitulasi pengeluaran obat

ICU priode Januari 2020 – Desember 2022. Kriteria inklusi dari penelitian ini ialah data pengeluaran obat

dengan usia  18 tahun dan obat yang memiliki kode ATC serta nilai DDD. Jumlah sampel pada penelitian ini

adalah 29.096 data pengeluaran obat. Jenis obat yang banyak diresepkan selama tahun 2020, 2021, dan 2022

masing-masing adalah n-asetil sistein (8,94%.), norepinefrin (9,30%), dan norepinefrin (8,32%). Pasien

yang paling banyak diresepkan yakni pasien pria dengan jumlah persentase masing-masing tahun sebanyak

61.54%; 55.32%; dan 55.35% serta pasien berusia 45-64 tahun dengan persentase masing-masing tahun

sebanyak 47.86%; 51.06%; dan 48.37%. Jumlah obat untuk pasien ICU di RSUI yang menyusun segmen

DU 90% pada tahun 2020, 2021, dan 2022 masing-masing sebanyak 15, 16, dan 22 obat.

......The outbreak of the COVID-19 pandemic throughout the world has changed prescribing patterns,

including ICU. This study was conducted to evaluate drug use in order to improve the quality of drug use in

the RSUI ICU. The design used in this study was a cross-sectional study design with retrospective data

collection. The study was carried out using the Anatomical Therapeutic Chemical/Defined Daily Dose

(ATC/DDD) method. the 90% DU profile and its conformity with the Formularium Nasional. The research

sample was taken from the recapitulation of ICU drug dispensing for the period January 2020 – December

2022 by patients aged  18 years and drugs with ATC codes and DDD values. The number of samples in this

study was 29,096 drug dispensing data. The types of drugs that are widely prescribed in 2020, 2021, and

2022 are n-acetyl cysteine (8.94%), norepinephrine (9.30%), and norepinephrine (8.32%). The patients who

were most prescribed were male patients with a total percentage of 61.54; 55.32%; and 55.35% % each year

and patients aged 45-64 years with a percentage of 47.86%; 51.06%; and 48.37% each year. The number of

drugs for ICU patients at RSUI that make up the DU segment is 90% in 2020, 2021 and 2022 respectively

15, 16 and 22 drugs.
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