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Abstrak
 

Narkotika, psikotropika, prekursor, dan obat-obat tertentu (OOT) merupakan golongan obat yang dapat

dijual oleh apotek tertentu dan memerlukan perhatian khusus dalam proses pengelolaannya. Apotek Roxy

Biak memiliki persediaan yang lengkap hingga mampu memenuhi kebutuhan obat-obat narkotika,

psikotropika, prekursor dan OOT sesuai permintaan pada resep. Adanya resep narkotika, psikotropika,

prekursor dan OOT yang masuk ke apotek ini setiap harinya, membuat penulis terpicu untuk menelaah

profil peresepan obat-obat tersebut guna mengetahui jenis obat yang banyak dibutuhkan dan memiliki

frekuensi penggunaan yang tinggi. Penulis juga perlu melakukan analisis pareto untuk menentukan

kelompok obat yang butuh diprioritaskan persediaannya. Penulisan laporan ini bertujuan untuk menentukan

obat narkotika, psikotropika, prekursor, dan OOT yang paling banyak diresepkan dan memiliki penjualan

tertinggi selama tiga puluh satu hari terakhir di periode November hingga Desember 2022 serta

memprediksi kebutuhan pengadaan untuk periode berikutnya. Metode yang digunakan adalah studi literatur,

pengamatan lapangan, pencatatan resep selama tiga puluh satu hari terakhir, dan penarikan laporan

pembelian dan penjualan obat. Hasil menunjukkan bahwa peresepan obat narkotika memiliki persentase

9,41%, psikotropika 44,62%, prekursor 31,68%, dan OOT 14,29%. Obat narkotika yang paling banyak

diresepkan adalah Codikaf 20 mg, psikotropika adalah Braxidin, prekursor adalah Rhinos SR, dan OOT

adalah Hexymer 2 mg. Dapat disimpulkan bahwa golongan obat yang paling banyak diresepkan adalah obat

psikotropika sebanyak 8.269 obat dan persentase 44,62%. Prioritas tertinggi dalam perencanaan kebutuhan

obat untuk diadakan di periode berikutnya jatuh pada kelompok obat psikotropia khususnya obat-obat kelas

A.

......Narcotics, psychotropics, precursors, and certain drugs (OOT) are a class of drugs that can be sold by

certain pharmacies and require special attention in the management process. Roxy Biak Pharmacy has a

complete inventory to meet the needs of narcotics, psychotropics, precursors, and OOT according to

prescription requests. The prescriptions for narcotics, psychotropics, precursors, and OOT that enter this

pharmacy every day has motivated the author to examine the prescriptions profiles for these drugs to find

out the types of drugs that were much needed and frequently used. A pareto analysis to determine which

drug need to be prioritized for supplies. This report aims to determine which narcotics, psychotropics,

precursors, and OOT drugs were most prescribed and had the highest sales during the last thirty-one days

from November to December 2022 and predict procurement needs for the following period. The methods

used were literature studies, observations, recording prescriptions for the last thirty-one days, and

withdrawing reports on drug purchases and sales. The results showed the percentage of prescribing narcotics

was 9.41%, psychotropics 44.62%, precursors 31.68%, and OOT 14.29%. The most widely prescribed

narcotic was Codikaf 20 mg, the psychotropic was Braxidin, the precursor was Rhinos SR, and the OOT
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was Hexymer 2 mg. In conclusion, the most widely prescribed class of drugs was psychotropic with 8,269

drugs and a percentage of 44.62%. The highest priority in planning the need for drugs in the next period falls

on the psychotropic group, especially class A drugs.


