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Abstrak
 

Diabetes melitus (DM) adalah penyakit metabolik kronis yang ditandai dengan peningkatan kadar glukosa

darah. Pengelolaan penyakit diabetes ini dilaksanakan di setiap fasilitas pelayanan kesehatan salah satunya

adalah apotek. Kegiatan pelayanan farmasi klinik di apotek salah satunya adalah pengkajian dan pelayanan

resep. Tujuan dari tugas khusus ini adalah untuk menganalisis kajian resep pengobatan diabetes melitus di

Apotek Kimia Farma No. 147 Duren Sawit periode Februari 2023. Analisis resep dilakukan dengan cara

memilih dua resep terkait diabetes yang kemudian dilakukan pengkajian berdasarkan aspek administratif,

farmasetika, dan klinis. Hasil menunjukkan pada kedua resep terdapat beberapa informasi administratif yang

tidak tercantum pada resep. Kajian kesesuaian farmasetik pada kedua resep menunjukkan tidak terdapat

masalah pada stabilitas dan kompatibilitas. Kajian pertimbangan klinis pada kedua menunjukkan ketepatan

indikasi, dosis, cara dan lama penggunaan obat yang sudah sesuai. Kesimpulannya adalah secara umum

kedua resep tersebut sudah memenuhi aspek kesesuaian farmasetik dan pertimbangan klinis, tetapi belum

memenuhi aspek administratif.

......Diabetes mellitus (DM) is a chronic metabolic disease characterized by increased blood glucose levels.

Management of diabetes is carried out in every health care facility, one of which is a pharmacy. One of the

activities of clinical pharmacy services in pharmacies is the assessment and service of prescriptions. The

purpose of this special assignment was to analyze a review of diabetes mellitus medical prescriptions at

Apotek Kimia Farma No. 147 Duren Sawit for the period of February 2023. Prescription analysis was done

by selecting two diabetes-related prescriptions, which were then assessed based on administrative,

pharmaceutical, and clinical aspects. The results showed that both prescriptions contained some

administrative information that was not included in the prescriptions. Pharmaceutical suitability studies on

both prescriptions showed no problems with stability and compatibility. The study of clinical considerations

on both showed the appropriate indications, dosage, method, and duration of drug use. The conclusion is

that, in general, the two recipes have fulfilled the aspects of pharmaceutical suitability and clinical

considerations but not the administrative aspects.
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