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Abstrak
 

Atma merasa hidupnya sedang tidak baik-baik saja. Kuliahnya terhambat sampai ia harus mengerjakan

skripsi di semester sembilan, sehingga beasiswanya pun juga terhenti. Ia diputus oleh pacarnya yang

melanjutkan kuliah di London, dan sahabatnya sudah pindah ke Australia. Ia yang kesepian pun akhirnya

bekerja sambilan sebagai penyiar radio. Hanya saja ada malam-malam saat telepon radio akan berdering,

dan Atma mulai mendapat panggilan-panggilan dari mereka yang terpuruk dan ingin mengakhiri hidupnya.

Di tengah masa lalu Atma dan cerita-cerita dari orang-orang asing ini, kita akan diajak untuk diskoneksi

sejenak dari hidup kita sebelum kembali melanjutkan langkah. * Diskoneksi adalah novel yang ditulis

berdasarkan kisah-kisah nyata dari para penyintas bunuh diri. Ditulis oleh Awi Chin dan bekerja sama

dengan Into the Light Indonesia beserta Yuu Sasih. Mari kita bersama-sama hapus stigma, peduli sesama,

dan sayangi jiwa.
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