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Abstrak
 

Salah satu fungsi pokok puskesmas adalah penggerak pembangunan berwawasan kesehatan. Puskesmas

memiliki tugas untuk memberikan informasi terkait kesehatan masyarakat termasuk cara penggunaan obat

yang baik. Beberapa hal yang penting terkait penggunaan obat adalah cara mengetahui stabilitas obat selama

pemakaian dan berapa lama suatu obat dapat disimpan dan digunakan, terutama untuk obat dosis ganda.

Masyarakat secara umum sudah memahami cara penyimpanan obat yang baik. Namun, tingkat pengetahuan

masyarakat terkait jangka waktu penggunaan obat setelah wadah obat dibuka dan kemampuan masyarakat

mengenali obat yang tidak layak pakai masih belum diketahui. Oleh karena itu, penting untuk memberi

edukasi terkait jangka waktu obat boleh digunakan setelah wadah dibuka dan karakteristik obat yang masih

layak pakai melalui penyuluhan. Setelah penyuluhan, masyarakat diajak melaksanakan sesi tanya jawab

untuk menilai pemahaman masyarakat terhadap penjelasan yang diberikan. Penyuluhan kepada masyarakat

mengenai cara penggunaan obat yang baik merupakan hal yang penting untuk dilakukan karena dapat

meningkatkan kesejahteraan masyarakat serta menghasilkan masyarakat yang cerdas dalam menggunakan

obat-obatan.

...... One of the main functions of Community Health Center is driving health-oriented development.

Community Health Center has the duty to provide information regarding public health, including how to

properly handle and use medicines. Some of important things about the proper way to use medicine are how

to determine drugs stability in storage and how long the drugs can be stored and used, especially for multi

dose drugs. In general, the public has understood how to properly store medicines. However the extent of

people’s knowledge on how long a medicine can still be used after the primary container is opened and how

to recognize damaged medicines is still unknown. Therefore, it’s important to provide counseling regarding

how long a medicine can still be used after the primary container is opened and the characteristics of

medicines that is still suitable to use. After counseling, a question and answer session is opened to assess

people’s comprehension of the counseling topic. Education to the community on how to properly handle and

use medicines is important because it can improve public’s welfare and produces a society that is wise in

using medicines.
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