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Abstrak
 

Pasien bayi dan anak-anak di bawah 8 tahun, dosis maksimum dihitung berdasarkan berat badan dengan

perhitungan menggunakan formula Clark dari dosis dewasa yang telah ditetapkan. Aturan Clark adalah

persamaan yang digunakan untuk menghitung dosis obat pediatrik berdasarkan berat badan pasien yang

diketahui dan dosis obat dewasa yang diketahui untuk digunakan (Delgado, 2022). Perhitungan dosis harus

diperhatikan agar tidak kurang dari dosis lazim (underdose) dan melebihi dosis maksimal (overdose) dalam

pemakaian sekali dan sehari. Pemberian dosis yang tidak sesuai berupa underdose menyebabkan pengobatan

tidak optimal dan pemberian obat melebihi dosis maksimal dapat menyebakan efek toksik yang termasuk

kejadian Drug Related Problem (DRP).

Ketidaktepatan dosis dapat terjadi akibat kesalahan dalam menghitung dosis ketika penyiapan obat (human

error) khususnya pada pasien anak. Sempitnya waktu perhitungan, penyiapan, dan penyerahan resep menjadi

salah satu penyebab terjadinya human error pada pemberian obat. Maka untuk meminimalisir ketidaktepatan

dosis obat, QR Code dibuat untuk menganalisis kesesuaian dosis secara otomatis berdasarkan formula Clark

agar memudahkan peracik mengetahui dosis lazim dan maksimum dan memastikan obat yang diberikan

tepat dosis.

......the established adult dose. Clark's rule is an equation used to calculate the pediatric drug dose based on

the patient's known weight and the known adult drug dose to be used (Delgado, 2022). Dose calculation

must be considered so as not to be less than the usual dose (underdose) and exceed the maximum dose

(overdose) in one-time and daily use. Giving an inappropriate dose in the form of underdose causes

treatment to not be optimal and giving drugs exceeding the maximum dose can cause toxic effects which

include Drug Related Problem (DRP) events.

Dosage inaccuracy can occur due to errors in calculating doses when preparing drugs (human error),

especially in pediatric patients. The narrow time for calculation, preparation, and submission of

prescriptions is one of the causes of human error in drug administration. So to minimize the inaccuracy of

drug doses, a QR Code was created to automatically analyze the suitability of doses based on Clark's

formula to make it easier for compounders to know the usual and maximum doses and ensure that the drugs

given are dosed correctly.
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