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Abstrak
 

Penggunaan obat rasional (POR) apabila memenuhi kriteria tepat indikasi, tepat diagnosis, tepat pemilihan

obat, tepat dosis, tepat cara pemberian obat, tepat interval waktu pemberian obat, tepat lama pemberian obat,

dan waspada efek samping. Penerapan POR akan menjamin bahwa pasien mendapatkan pengobatan yang

bermutu. Selain itu, analisis POR juga dapat menekan angka resistensi antibiotik dan penggunaan injeksi

yang tidak diperlukan. Untuk itu, dilakukan penelitian untuk mengevaluasi pelaksanaan POR di puskesmas

Kelurahan Kramat Jati dengan perbandingan target indikator kinerja POR tahun 2019 yang ditetapkan oleh

Kementerian Kesehatan RI. Pengumpulan data dilakukan menggunakan metode observasional retrospektif,

yaitu dengan mengumpulkan data POR bulan Juli-September tahun 2022. Hasil evaluasi menunjukkan

capaian kinerja POR di Puskesmas Kelurahan Kramat Jati pada bulan Juli sebesar 96,43%, bulan Agustus

sebesar 93,40%, dan pada bulan September 90,54%. Penelitian ini menyimpulkan bahwa penggunaan obat

di puskesmas Kelurahan Kramat Jati pada Juli-September 2022 dikatakan rasional.

......Rationality drugs use (RDU) meets the criteria of correct indication, correct diagnosis, correct selection

of drug, correct dose, correct method of drug administration, correct time interval for drug administration,

correct duration of drug administration, and alertness to side effects. Implementing RDU will ensure that

patients receive quality treatment. Apart from that, RDU analysis can also reduce the rate of antibiotic

resistance. For this reason, research was conducted to evaluate the implementation of RDU at the Kramat

Jati Subdistrict Health Center by comparing the 2019 RDU performance indicator targets set by the

Indonesian Ministry of Health. Data collection was carried out using a retrospective observational method,

namely by collecting RDU data for July-September 2022. The evaluation results showed that the POR

performance achievement at the Kramat Jati Subdistrict Health Center in July was 96.43%, in August it was

93.40%, and in in September 90.54%. This research concludes that the use of drugs at the Kramat Jati

Subdistrict Health Center in July-September 2022 is said to be rational.
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