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Latar belakang: Penyakit coronavirus disease-19 (COVID-19) yang disebabkan oleh virus severe acute
respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) dan pasien yang mempunyai komorbid berisiko
mengalami keparahan berat.

Tujuan: Mengetahui hubungan hipertensi dengan tingkat keparahan pada pasien COVID-19 yang dirawat di
RSU Kota Tangerang Selatan.

Metode: Data diperoleh dari data sekunder berupa rekam medis pasien COVID-19 yang dirawat di RSU
Kota Tangerang Selatan tahun 2021. Desain studi menggunakan cross sectional. Sampel sebanyak 146
pasien diperoleh secara random dan dianalisis menggunakan logistic regression

Hasil: Hipertensi pada pasien COVID-19 sebesar 47,3% (69 pasien). Diperoleh OR 1,6 (95% CI: 0,57-4,88)
yang menunjukkan pasien dengan hipertenst mempunyai risiko terjadinya keparahan 1,6 kali dibandingkan
dengan yang tidak hipertens setelah dikontrol oleh variabel diabetes melitus dan penyakit ginjal.
Kesimpulan: Pasien COVID-19 yang menderita hipertens berisiko 1,6 kali lebih tinggi untuk mengalami
keparahan dibandingkan pasien COVID-19 yang tidak hipertensi. Studi ini membuktikan risiko hipertens
terhadap keparahan pada pasien COVID-19.

...... Background: Coronavirus disease-19 (COVID-19) is caused by the severe acute respiratory syndrome
coronavirus 2 (SARS-CoV-2) virus and patients who have comorbidities are at risk of experiencing severe
severity.

Objective: To determine the relationship between hypertension and severity in COVID-19 patients treated at
RSU Kota Tangerang Selatan.

Methods: Data were obtained from secondary datain the form of medical records of COVID-19 patients
who were treated at RSU Kota Tangerang Selatan in 2021. The study design used a cross sectional. A
sample of 146 patients was obtained randomly and analyzed using logistic regression.

Results: Hypertension in COVID-19 patients was 47.3% (69 patients). Obtained OR 1,6 (95% CI: 0,57-4,88)
which shows patients with hypertension have a 1,6 times the risk of developing severity compared to those
without hypertension after controlling for diabetes mellitus and kidney disease.

Conclusion: COVID-19 patients who suffer from hypertension are at risk of 1,6 times higher for
experiencing severity than COVID-19 patients who are not hypertensive. This study provestherisk of
hypertension on severity in COVID-19 patients.
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