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Abstrak
 

Human immunodeficiency virus adalah virus yang menyerang sel darah putih yang menyebabkan turunnya

kekebalan tubuh manusia. sedangkan Acquired Immune Deficiency Syndrom adalah sekumpulan gejala

penyakit yang timbul karena turunnya kekebalan. Tuberkulosis (TB) adalah penyakit yang disebabkan

bakteri Mycobacterium tuberculosis. Terapi pencegahan tuberkulosis (TPT) merupakan perencanaan terapi

pencegahan TB yang tidak hanya dilakukan untuk  ODHA, tetapi juga untuk pasien imunokompromais

lainnya serta orang-orang yang memiliki kontak serumah dengan pasien TB. Puskesmas Kecamatan

Cengkareng menjalankan program pengobatan untuk pengidap HIV-AIDS, TB, dan TPT. Tujuan

dilakukannya laporan ini adalah menganalisis data TPT untuk ODHA di Puskesmas selama periode tertentu.

Teknik pengambilan data dengan purposive sampling dimana data populasi diperoleh dari pencatatan

apoteker penanggung jawab program HIV dan TB. Jumlah pasien yang mengikuti program TPT adalah

sebanyak 221. Data yang dianalisis adalah data yang memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi sehingga

diperoleh jumlah sampel yang dapat diamati sebanyak 136. Pasien ODHA yang mengawali inisiasi TPT

pada bulan Mei, Juni, Juli, Agustus, September, dan Oktober memiliki rata-rata persentase keberhasilan

91,785% dengan jumlah pasien yang berhasil adalah 122 dari 136 pasien. Persentase keberhasilan program

TPT untuk pasien pengidap HIV-AIDS adalah sebesar 91,057% untuk pasien dengan terapi 3HP dan

76,923% untuk pasien dengan terapi 6H. Pasien dengan terapi 3HP memiliki tingkat keberhasilan yang lebih

tinggi.

......Human immunodeficiency virus (HIV) is a virus that attacks or infects white blood cells which causes a

decrease in human immunity, while Acquired Immune Deficiency Syndrome (AIDS) is a collection of

disease symptoms that arise due to decreased immunity caused by infection by HIV. Tuberculosis (TB) is a

disease caused by the bacterium Mycobacterium tuberculosis. As a form of prevention, people living with

HIV who do not have TB disease are given tuberculosis prevention therapy (TPT). TPT is a TB prevention

therapy plan that is not only carried out by PLWHA, but also for other immunocompromised patients and

people who have household contacts with TB patients. The Cengkareng District Health Center runs a

treatment program for people living with HIV-AIDS and tuberculosis treatment. In addition, the TPT

program was also implemented. The purpose of this special assignment was to analyze TPT data for

PLWHA at the Cengkareng District Health Center for a certain period. The data collection technique was

purposive sampling in which population data were obtained from the registration of the pharmacist in charge

of the HIV and TB program. The number of patients participating in the TPT program from May to October

was 221. The data analyzed were those that met the inclusion and exclusion criteria so that a total of 136
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observable samples were obtained. Overall, PLHIV patients who started TPT initiation in May, June, July,

August, September, and October had an average success rate of 91.785% with 122 of 136 patients who were

successful. The percentage of TPT program success for patients living with HIV-AIDS was 91.057% for

patients with 3HP therapy and 76.923% for patients with 6H therapy. Patients on 3HP therapy have a higher

success rate.


