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Diare merupakan gejala umum dari infeksi saluran cerna yang disebabkan oleh berbagai macam patogen,
diantaranya bakteri, virus dan protozoa. Diare biasanyaterjadi karena kurangnya air minum yang bersih,
sanitasi dan kebersihan yang kurang baik, dan status gizi yang buruk. Pada kasus diare penanganan berfokus
pada penyebab, mengganti kehilangan cairan dan elektrolit merupakan hal yang penting untuk mencegah
terjadinya hipovolemia, hal ini dapat dilakukan dengan memberikan dengan melalui oral dengan (seperti,
pedialite atau oralit) atau terapi parenteral. Pengobatan pada kondisi pasien seperti ini memerlukan
penanganan khusus, dimana peran Apoteker adalah memantau pemberian terapi obat yang diberikan oleh
dokter agar efek terapeutik tercapai. Proses pemantauan terapi obat merupakan proses yang panjang dan
komprehensif yang harus dilakukan secara berkesinambungani. Pada tugas khusus

ini membahas mengenai pemantauan terapi obat pasien pediatri yang memiliki diagnosa diare dan syok
hipovolemik untuk dapat melihat proses pengobatan terapi yang digunakan.

...... Diarrheais a common symptom of gastrointestinal infections caused by various pathogens, including
bacteria, viruses and protozoa. Diarrhea usually occurs due to alack of clean drinking water, poor sanitation
and hygiene, and poor nutritional status. In cases of diarrhea, treatment focuses on the cause, replacing fluid
and electrolyte losses is important to prevent hypovolemia. This can be done by administering it orally (such
as pediaite or ORS) or parenteral therapy. Treatment of patient conditions like this requires special
treatment, where the pharmacist's role is to monitor the administration of drug therapy given by the doctor
so that the therapeutic effect is achieved. The process of monitoring drug therapy isalong and
comprehensive process that must be carried out continuously. This special assignment discusses monitoring
drug therapy for pediatric patients diagnosed with diarrhea and hypovolemic shock to be able to see the
therapeutic treatment process used.
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