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K esehatan mental menjadi salah satu permasalahan yang terjadi pada masyarakat di daerah perkotaan. Akses
terhadap ruang terbuka hijau memiliki dampak yang positif terhadap kesehatan mental masyarakat di
perkotaan. Salah satu bentuk dari ruang terbuka hijau yang dapat diakses oleh masyarakat di daerah
perkotaan adalah taman. Hingga tahun 2021, Provinsi DK Jakarta telah memiliki 2.556 ruang terbuka hijau
dengan 1.446 di antaranya adalah taman. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor-faktor yang
signifikan terhadap minat pengunjung untuk berkunjung ke taman di wilayah perkotaan dan karakteristik
pengunjung yang berkunjung ke taman di wilayah perkotaan dengan Tebet Eco Park sebagai studi kasus.
Faktor-faktor yang diduga signifikan menjelaskan minat pengunjung untuk datang ke Tebet Eco Park adalah
jenis kelamin, usia, moda transportasi, daerah tempat tinggal, rekan berkunjung, tujuan berkunjung,
aksesibilitas taman, fasilitas taman, estetika taman, dan suasana taman. Metode statistik yang digunakan
dalam penelitian ini adalah metode Partial Least Square (PLS) dan Analisis Korespondensi. Hasil dari
penelitian ini menunjukan bahwa terdapat tiga variabel yang signifikan terhadap minat berkunjung yaitu
variabel aksesibilitas taman, estetika taman, dan suasana taman. Temuan lainnya adalah bahwa pengunjung
yang memiliki minat berkunjung tinggi menganggap bahwa aksesibilitas taman, estetika taman, dan suasana
taman merupakan hal yang penting, sedangkan pengunjung yang memiliki minat berkunjung rendah
menganggap bahwa estetika taman dan suasana taman merupakan hal yang tidak penting.

...... Mental health is one of the problems that occur in people in urban areas. Access to green open space has
a positive impact on the mental health of people in urban areas. Parks are aform of green open space in
urban areas that can be accessed by the public. Until 2021, DK Jakarta Province has 2,556 green open
spaces with 1,446 of them being parks. This study aimsto analyze the factors that are significant to the
interest of visitorsto visit parks in urban areas and the characteristics of visitors who visiting parks in urban
areas with the Tebet Eco Park as a case study. The factors that are thought significantly explain the interest
of visitorsto come to Tebet Eco Park are gender, age, mode of transportation, area of residence, visiting
partners, purpose of visiting, park accessibility, park facilities, park aesthetics, and park atmosphere. The
statistical method used in this study is the Partial Least Square (PLS) method and the Correspondence
Analysis. Theresults of this study indicate that there are three variables that are significant to interest in
visiting, namely the variables of park accessibility, garden aesthetics, and park atmosphere. Another finding
isthat in this study it was shown that visitors who have a high interest in visiting consider that the
accessibility of the park, the aesthetics of the park, and the atmosphere of the park are important.
Meanwhile, visitors who have alow interest in visiting consider that the aesthetics of the park and the
atmosphere of the park are unimportant.
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