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Beberapa tahun terakhir, petani kelapa sawit Di Desa Toman yang menggantungkan hidupnya di sektor
pertanian kelapa sawit berada pada posisi yang rentan. Di tengah kondisi kerentanan tersebut, mereka harus
menghadapi proses peremajaan kelapa sawit yang membuat mereka kehilangan mata pencaharian dan
sumber pendapatan utama. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan strategi adaptasi petani kelapa sawit
dalam mempertahankan mata pencahariannya selama masa peremajaan kelapa sawit dengan menganalisa
aktivitas, faktor pendukung dan faktor penghambat dalam melakukan strategi adaptasi tersebut. Penelitian
ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian deskriptif. Sedangkan pengumpulan data
menggunakan Teknik observasi dan wawancara mendalam dengan informan yang terdiri dari pemerintah
desa, KUD Makmur, dan petani kelapa sawit. Hasil penelitian menunjukkan bahwa strategi adaptasi pada
petani kelapa sawit dilakukan melalui aktivitas produksi dan aktivitas konsumsi. Aktivitas produksi yang
dilakukan petani kelapa sawit seperti nelayan, buruh pabrik dan buruh tani, berternak, bertani sayuran, dan
membuka usaha kecil-kecilan, sedangkan aktivitas konsumsi yang dilakukan petani kelapa sawit seperti
meminimalisir pengeluaran dan meminjam uang dengan memanfaatkan jaringan sosial. Kemudian adanya
faktor-faktor pada petani kelapa sawit dalam melakukan strategi adaptasi yaitu faktor pendukung internal
(istri, anak, dan keluarga lainnya), faktor pendukung eksternal (tetangga, pemerintah desa, KUD Makmur,
dan PT. PI, sertafaktor penghambat (masalah finansial dan minimnya pengetahuan petani kel apa sawit).
Hasil penelitian ini juga menyarankan kepada pihak pemerintah desa, petani kelapa sawit, dan KUD
Makmur untuk lebih memperhatikan petani kelapa sawit dengan meminimalisir faktor penghambat pada
petani kelapa sawit selama masa peremajaan kelapa sawit

...... In recent years, the economic sustainability of oil palm farmers In the Toman village who have depended
on the oil palm agriculture sector isin vulnerable state because of their low income. In addition to that
difficult situation, the farmers have to face another issue which is replanting oil palm that took place
simultaneously. This research aims to describe the adaptation strategy by the oil palm farmers during the ail
palm’s replanting program to maintain their livelihood, by analyzing the supporting and inhibiting factors of
the adaption strategy. This research conducted by qualitative approach and applies descriptive research. The
data collection conducted through observation and in-depth interview with informants who were composed
of the local government, the local cooperative (KUD Makmur), and the oil palm farmers. The result shows
that two form of oil palm farmers' s adaptation strategy persist during replanting program to sustain their
livelihood which are; first, production activities and second, consumption activities. Production and income
activities done by oil palm farmers such as working as fishermen, factory workers and farm laborers,
livestock raising, vegetable farming, and opening small businesses; while consumption activities done by oil
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palm farmers such as reducing expenses and borrowing money by utilizing their social networks.
Furthermore, there are contributing factors of oil palm farmers’ s adaptation strategy, namely, livelihood
asset. The results of this research also suggest the local government, oil palm farmers, and local cooperative
(KUD Makmur) to give more attention by minimizing inhibiting factors for oil palm farmers during the
replanting program.



