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Salah satu komorbid yang paling banyak menyertai pasien Covid-19 di Indonesia adalah Hipertensi dengan
proporsi kasus 52,1% dan proporsi kematian sebanyak 19,2% dan menjadi komorbid paling tinggi pada
pasien Covid-19 di Indonesia. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui hubungan hipertensi
dengan kematian pasien Covid-19 pada April 2020 — Juli 2021 berdasarkan data rekam medik pasien rawat
inap di RSUD Arifin Achmad Provins Riau. Desain studi pada penelitian ini adalah studi kasus kontrol
dimana kasus adal ah pasien Covid-19 yang meninggal dan kontrol adalah pasien Covid-19 yang tidak
meninggal berdasarkan data rekam medik melalui aplikasi SIMRS. Sampel pada penelitian ini adalah yang
memenuhi kriteriainklusi yaitu 93 pasien pada kelompok kasus dan 200 pada kelompok kontrol yang telah
dilakukan uji pemeriksaan PCR terlebih dahulu. Data dianalisis menggunakan uji <em>chi-square</em>
dan regresi logistik. Dari hasil analisis diperoleh hubungan antara hipertensi dengan kematian Covid-19
namun memiliki risiko protektif dengan OR adjusted = 0,0661 (95% CI = 0,026 — 0,171, p value = <0,0001)
setelah dikontrol variabel umur, jenis kelamin, diabetes, PPOK, CVD. Hasil penelitian ini masih memiliki
kelemahan berupa misklasifikasi non diferensial dan keterbatasan data yang tersedia pada data rekam medik
melalui aplikasi SIMRS

...... One of the most comorbidities to Covid-19 patient in Indonesiais hypertension, which is52,1% in
confirmed cases and 19,2% in mortality cases and be ranked first of comorbiditiesin Covid-19 patient. This
tudy aims to determine association hypertension to Covid-19 patient death for April 2020 — July 2021 based
on medical record data of inpatient at RSUD Arifin Achmad — Riau Province. Thisis a case control study,
which is cases were the death patient and controls were non-dead patient based on medical record data
through SIMRS app. This study analyze 93 cases and 200 controls include in inclusion criteriawhich has
been tested PCR. The data was analyzes use chi-square test and logistic regression. Based on the result, that
was found association between hypertension to mortality of covid-19 but have protective risk to patient in
adjusted OR = 0,0661 (95% CI = 0,026 — 0,171, p value <0,0001) after controlled by age, sex, diabetes,
COPD and CVD. This study result have limitation yet that is misclassification non differential and available
datain medical recor patient through SIMRS app
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