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Abstrak
 

Peringatan Bergambar (Pictorial Health Warning) pada kemasan rokok bertujuan untuk meningkatkan

kesadaran masyarakat akan bahaya rokok dan mencegah inisiasi merokok pada remaja. Namun, penelitian

mengenai efek peringatan bergambar terhadap remaja di Indonesia masih minim. Penelitian ini dilakukan

untuk menganalisis hubungan antara kesan menakutkan pada peringatan kesehatan dengan intensi tidak

merokok di kalangan remaja di Kota Jakarta dan Bogor. Penelitian ini menggunakan desain studi

eksperimental dengan responden remaja usia 15-18 tahun (n=313). Analisis menggunakan model linear

mixed effect dengan variabel dependen intensi tidak merokok dan kesan menakutkan, paparan iklan rokok,

jenis kelamin, pendidikan sebagai variabel independen. Hasil dari penelitian ini ditemukan hubungan yang

positif dan signifikan antara kesan menakutkan dengan intensi tidak merokok (= 0,44, SE= 0,01, p<0.001)

setelah dikontrol karakteristik personal. Penelitian merekomendasikan peringatan kesehatan dengan gambar

yang menyeramkan dapat mencegah inisiasi merokok pada remaja.

......Background: Pictorial Health Warning on cigarette packs aims to increase public awareness the harm of

tobacco product and discourage smoking initiation in adolescents. Nevertheless, the research on PHW

effects among adolescent in Indonesia is not quite lot. Objective: This research aimed to analyze the relation

between fear appeal on cigarette packs and not smoking intention among adolescent in Jakarta and Bogor

Method:The study use linear mixed effects method and not smoking intention as dependent variable and

tobacco advertising exposure, gender, education as independent variable. Results: The study found a

positive relationship and statisticaly significant between fear appeal and not smoking intention ((= 0,44, SE=

0,01, p<0.001) afterbeing controlled by personal characterized. The recommendation is health warning with

frightening picture may discourage adolescent from smoking initiation.
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