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Abstrak
 

Rinosinusitis merupakan inflamasi simtomatik yang terjadi pada sinus paranasal dan rongga hidung.

Prevalensi rinosinusitis di dunia, termasuk di Indonesia, cukup tinggi. Apotek merupakan suatu sarana

pelayanan kefarmasian tempat dilakukannya praktik kefarmasian, salah satu contohnya adalah pengkajian

resep obat, oleh Apoteker. Pengkajian resep penting dilakukan untuk menganalisa adanya masalah terkait

obat, serta sebagai upaya Apoteker untuk mencegah terjadinya kesalahan pemberian obat pada pasien

(medication error), sehingga pasien dapat menggunakan obat secara rasional. Oleh karena itu, penting untuk

melakukan pengkajian resep di Apotek. Penulisan tugas khusus ini bertujuan untuk mengkaji resep obat

rinosinusitis yang terdapat di Apotek Roxy Sawangan periode Desember 2022 berdasarkan aspek

administratif, kesesuaian farmasetik, dan pertimbangan klinis. Penulisan ini dilakukan dengan melakukan

pemilihan resep obat rinosinusitis, melakukan studi literatur, dan melakukan pengkajian resep. Berdasarkan

pengkajian, didapat kesimpulan bahwa masih terdapat beberapa persyaratan aspek yang belum terpenuhi.

Pada aspek administratif, diketahui alamat pasien, berat dan tinggi badan pasien, serta tanggal penulisan

resep tidak dituliskan pada resep. Pada aspek kesesuaian farmasetik, bentuk sediaan untuk semua obat serta

kekuatan sediaan untuk beberapa sediaan tidak tertulis pada resep. Selain itu berdasarkan aspek

pertimbangan klinis, diketahui terdapat ketidaktepatan dosis dan cara pemakaian pada beberapa sediaan.

......Rhinosinusitis is a symptomatic inflammation that occurs in the paranasal sinuses and nasal cavity. The

prevalence of rhinosinusitis in the world, including Indonesia, is quite high. A pharmacy is a pharmaceutical

service facility where pharmaceutical practice is carried out, one example of which is the review of drug

prescriptions by pharmacists. Reviewing prescriptions is important to analyze any problems related to

medicines, as well as as an effort by pharmacists to prevent errors in administering medicines to patients

(medication errors), so that patients can use medicines rationally. Therefore, it is important to review the

prescription at the pharmacy. The purpose of writing this special assignment report is to examine

prescriptions for rhinosinusitis medication available at the Roxy Sawangan Pharmacy for the period

December 2022 based on administrative aspects, pharmaceutical suitability, and clinical considerations. This

writing was done by selecting a prescription for rhinosinusitis medication, conducting a literature study, and

reviewing the prescription. Based on the study, it was concluded that there were still several aspects of the

requirements that had not been met. In the administrative aspect, it is known that the patient's address, the

patient's weight and height, and the date the prescription was written are not written on the prescription. In

the aspect of pharmaceutical suitability, the dosage form for all drugs and the dosage strength for some

preparations are not written on the prescription. Based on aspects of clinical consideration, it is known that

there are inaccuracies in the dosage and method of use in some preparations.
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