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Abstrak
 

Tujuan studi ini adalah untuk melihat efek dari kepercayaan diri dalam efek penonton. Terdapat 40

partisipan didalam studi ini, 20 partisipan di masing-masih kelompok efek penonton. Studi ini menggunakan

disain 2 x 2 antara subjek antara penonton (ada penonton/tidak ada penonton) dengan kepercayaan diri

(tinggi/rendah). Ditemukan bahwa partisipan dalam kondisi penonton melakukan tugas lebih baik, partisipan

dengan kepercayaan tinggi melakukan tugas lebih baik dalam kondisi penonton, dan partisipan dengan

kepercayaan tinggi rendah tidak melakukan tugas lebih baik dalam kondisi tidak ada penonton. Secara

keseluruhan, partisipan melakukan tugas lebih baik, maka fasilitasi sosial telah terjadi. Bisa diimplikasikan

kepada berbicara depan umum; percaya diri yang tinggi dengan adanya penonton bisa meningakatkan

pertunjukan.

......The aim of this study was to see the effect of self-confidence on audience effect. The study used a 2 x 2

between subject design between audience (audience/non- audience effect) and self-confidence (low/high).

There were 40 participants in this research with 20 in each audience condition. It was founded that those in

audience condition performed better, higher self-confidence performed better in audience, lower self-

condition did not performed better in non-audience condition. Overall, participants performed better in the

task and showed that social facilitation occurred. The result of this study could be implicated to public

speaking; higher self-confidence with audience can enhance performance.</p>
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