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Abstrak
 

Mahasiswa kerap kali memiliki kebiasaan buruk yang dapat merusak kesehatan. Padahal, kini Indonesia

tengah menghadapi Masyarakat Ekonomi ASEAN, sehingga dibutuhkan tubuh yang sehat dan kuat. Media

Online di Indonesia yang membahas tentang kesehatan bagi remaja masih sangat minim. Hal ini membuat

media online yang mudah diakses seperti e-magazine bersegmentasi mahasiswa dibutuhkan. Dengan adanya

e-magazine Hale, mahasiswa diharapkan mendapatkan informasi seputar kesehatan sehingga meninggalkan

kebiasaan buruknya yang dapat merusak kesehadan dan mulai hidup sehat. E-magazine Hale merupakan

media kesehatan online.

......Student often practicing unhealthy habits that affects their longterm health condition. Indonesia is now

facing ASEAN Economic Community (AEC), that requires healthy workers to be able to compete with

foreign workers. Online media in Indonesia for student is very limited so that e-magazine Hale is needed.

With e-magazine Hale presence, that aims to serve an information about health and also educate the student

about healthy lifestyle, will somehow bring student to adopt a healthy lifestyle. E-magazine Hale is a

monthy online media about health that segemented for student.
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