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Skripsi ini bertujuan untuk menggambarkan konsep diri (self concept) dan proses adaptasi pada anak
perempuan yang melakukan pernikahan dini di Kabupaten Temanggung. Terkait dengan konsep diri,
penelitian ini membahas bagaimana konsep diri pada anak yang menikah dini dari dimens pengetahuan,
harapan, dan penilaian anak yang mneikah dini. Terkait dengan proses adaptasi, penelitian ini membahas
proses adaptasi yang dijalankan anak perempaun yang menikah dini karena adanya perubahan peran menjadi
istri dan ibu dalam melakukan proses adaptasi syarat dasar biologi-alamiah, adaptasi syarat dasar kejiwaan,
dan adaptasi syarat dasar sosial. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan studi kasus, di mana
setiap kasus akan menggambarkan karakteristik yang berbeda, kemudian di akhir penelitian akan ditarik
kesimpulan dari beberapa kasus yang dikgji. Informan anak perempuan yang menikah dini pada penelitian
ini didapat melalui metode purposive sampling. Penelitian ini dilakukan pada bulan Januari-Juli 2021,
dengan jumlah informan 12 orang. Hasil dari penelitian ini adalah bahwa terdapat konsep diri yang berbeda-
beda pada anak perempuan yang menikah dini, hal itu tergantung dengan factor yang mempengaruhinya.
Selain itu, anak perempuan dengan konsep diri yang berbeda, melakukan proses adaptasi yang berbeda
dalam menjalankan perannya.

...... Thisthesis aims to describe the self-concept and the adaptation process for girls who marry early in
Temanggung Regency. About self-concept, this study discusses the self-concept of children who marry early
from the dimensions of knowledge, expectations, and assessments of children who marry early. About the
adaptation process, this study discusses the adaptation process carried out by girls who marry early dueto
changesin the roles of being awife and mother in the process of adapting natural-biological basic
requirements, adaptation of basic psychological requirements, and adaptation of basic social requirements.
Thisresearch is aqualitative research with case studies, where each case will describe different
characteristics, then at the end of the study conclusions will be drawn from several cases studied. Informants
of girlswho married early in this study were obtained through purposive sampling method. This research
was conducted in January-July 2021, with atotal of 12 informants. The results of this study are that there are
differences in self-concept in girls who marry early, this depends on the factors that influence it. In addition,
girls with different self-concepts carry out different adaptation processes when carrying out their roles.
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