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Abstrak
 

Tugas akhir ini mengeksplorasi pemantauan terapi obat (PTO) pada pasien rawat inap dengan diagnosis

efusi pleura curiga metastasis, meteorismus, hipokalemia, hipokalsemia, dan hipomagnesemia di Rumah

Sakit Pusat Angkatan Darat (RSPAD) Gatot Soebroto. Fokus utama adalah mengevaluasi masalah terkait

obat melalui PTO dengan menggunakan klasifikasi Cipolle pada praktik perawatan farmasi. Penelitian ini

bertujuan mengambil data rekam medik pasien dan menilai masalah terkait obat melalui PTO selama enam

hari. Hasil menunjukkan bahwa pasien mengalami reaksi obat yang tidak diinginkan, terutama dalam

kombinasi obat yang tidak tepat, seperti interaksi obat dan efek samping obat. Meskipun tidak ditemukan

masalah dalam kategori perlu terapi tambahan obat, terapi obat yang tidak perlu, pemilihan obat yang tidak

efektif, dosis terlalu rendah, dosis terlalu tinggi, dan ketidakpatuhan pasien. Penelitian ini menekankan

pentingnya PTO berkelanjutan dan peran apoteker dalam mencegah serta mengatasi masalah terkait obat

pada pasien rawat inap. Dengan memahami dan mengidentifikasi masalah obat secara dini, upaya ini dapat

meningkatkan keamanan dan efektivitas terapi obat bagi pasien.

......This final project explores the drug therapy monitoring (DTM) in hospitalized patients diagnosed with

pleural effusion suspicious of metastasis, meteorism, hypokalemia, hypocalcemia, and hypomagnesemia at

the Gatot Soebroto Army Central Hospital (RSPAD). The primary focus is to evaluate drug-related

problems through DTM using the Cipolle classification in pharmaceutical care practice. The research aims

to gather patient medical record data and assess drug-related issues through a six-day DTM. Findings

indicate that the patient experienced an adverse drug reaction, particularly involving inappropriate drug

combinations, such as drug interactions and side effects. Although no issues were found in categories such

as the need for additional drug therapy, unnecessary drug therapy, ineffective drug selection, subtherapeutic

dosages, excessive dosages, and patient non-compliance. This study underscores the significance of

continuous DTM and the pharmacist's role in preventing and addressing drug-related problems in

hospitalized patients. By early understanding and identifying drug problems, these efforts can enhance the

safety and effectiveness of drug therapy for patients.
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