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Abstrak
 

Gangguan gastrointestinal merupakan sebagain besar penyakit yang menyebabkan penderitanya mencari

pertolonganmedis. Salah satu contohnya adalah mual dan muntah. Mual merupakan sensasi tidak

menyenangkan dari keinginanuntuk muntah atau perasaan di tenggorokan atau daerah epigastrum yang

memperingatkan seseorang bahwa muntah akansegera terjadi. Sedangkan muntah merupakan ekspulsi paksa

isi lambung melalui mulut sebagai refleks proteksi dari tubuh untuk mengeluarkan zat berbahaya dari GIT

sebelum dapat diserap.

......Gastrointestinal disorder are the majority of disease that cause sufferes to seek medical help. One

examples is nausea and vomiting. Nausea is the unpleasant sensation of wanting to vomit or a feeling in the

throat or epigastrum area that warns a person that vomiting is imminent. Meanwhile, vomiting is the forced

expulsion of stomach contents through the mouth as a protective reflex from the body to remove harmful

substances from the GIT before they can be absorbed.
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