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Abstrak
 

Hospital Acquired Bronkopneumonia merupakan salah satu jenis pneumonia yang timbul dalam 48 jam atau

lebih setelah masuk rumah sakit. Gejala yang ditimbulkan pada anak dengan pneumonia adalah batuk

berdahak dan anak sulit untuk mengeluarkan dahaknya. Hal ini menjadi masalah keperawatan bersihan jalan

napas tidak efektif. Fisioterapi dada merupakan salah satu intervensi keperawatan yang digunakan untuk

membantu mengeluarkan sekret dari jalan napas. Tujuan penulisan karya ilmiah ini adalah untuk

mengetahui pengaruh fisioterapi dada pada anak dengan Hospital Acquired Bronkopneumonia. Karya tulis

ilmiah ini ditulis berdasarkan hasil praktik mengelola pasien selama enam hari di salah satu rumah sakit di

Depok. Hasil menunjukkan bahwa tindakan keperawatan fisioterapi dada terbukti efektif untuk membantu

mengeluarkan sekret dari jalan napas dan memperbaiki status pernapasan. Hasil karya tulis ilmiah ini

diharapkan dapat menjadi studi rekomendasi intervensi keperawatan mandiri yang dilakukan dalam upaya

meningkatkan bersihan jalan napas pasien anak.

......Hospital Acquired Bronchopneumonia is a type of pneumonia that appears within 48 hours or more after

entering the hospital. Symptoms that occur in children with pneumonia are coughing up phlegm and it is

difficult for the child to expel the phlegm. This is a problem of ineffective airway clearance nursing. Chest

physiotherapy is a nursing intervention used to help remove secretions from the airway. The purpose of

writing this scientific work is to determine the effect of chest physiotherapy on children with Hospital

Acquired Bronchopneumonia. This scientific paper was written based on the results of practice in managing

patients for six days at a hospital in Depok. The results show that chest physiotherapy nursing procedures

have proven effective in helping to remove secretions from the airway and improve respiratory status. It is

hoped that the results of this scientific paper can become a study of recommendations for independent

nursing interventions carried out in an effort to improve airway clearance for pediatric patients.
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