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Tulisan ini meninjau 50 tulisan akademik dari jurnal-jurnal internasional yang telah melalui proses
penelaahan sejawat dalam rangka meninjau perkembangan penggunaan variabel-variabel psikologis dalam
studi politik internasional dalam dua dekade pertama abad ke-21. Tinjauan literatur ini menggunakan
metode taksonomi dan membatasi cakupannya pada tulisan dari periode 2000-2019. Tulisan-tulisan tersebut
diorganisasikan ke dalam empat tema berikut: kebijakan keamanan, analisis strategi dalam krisis
internasional, manaemen hubungan diplomatik, dan praktik diplomasi. Temuan-temuan dari tulisan ini
menunjukkan bahwa telah terdapat perkembangan yang menonjol dalam hal topik riset, pendekatan
psikologis, metodologi, dan pembahasan terhadap konsep-konsep psikologis dalam studi politik
internasional. Temuan-temuan tersebut juga menunjukkan bahwa psikologi politik dalam politik
internasional telah menunjukkan perkembangan yang paralel dalam kelimaarea di atas. Tulisan ini
menyimpulkan bahwa studi politik internasional telah mendapatkan wawasan konstruktif dari psikologi
dalam menjelaskan landasan psikologis di balik pilihan-pilihan individu yang pada akhirnya turut
menentukan tercapainya hasil tertentu dalam politik internasional. Namun, untuk dapat mengintegrasikan
pendekatan psikologi dalam analisis politik internasional, peneliti perlu memerlengkapi diri dengan
kesadaran mengenai konteks politik dalam kasus bersangkutan, kesadaran atas tantangan metodologis, dan
pengakuan terhadap batasan eksplanatif.

...... This paper reviews 50 scholarly writings in peer-reviewed international journalsto evaluate the
development of application of psychological variables to the study of international politics within the first
two decades of the 21st century. This literature review deploys organizational taxonomy method and limits
its scope to writings published during the 2000-2019 period. These writings are organized into these four
following themes: security policies, strategy analysisin international crises, management of diplomatic
relations, and practice of diplomacy. The results from this study show that there have been considerable
developments in terms of research topics, psychological approaches, methodologies, and discussion of
psychological conceptsin the study of international politics. The findings also show that political
psychology in international politics has made parallel development in those five above-mentioned areas.
This paper concludes that the study of international politics has gained constructive insights from
psychology in explaining psychological underpinnings of individual choices taking part in determining a
particular outcome in international politics. However, in order to integrate psychological approachesin
international political analysis, researchers would need to equip themselves with awareness of political
contexts, methodological challenges, and limitations of the explanatory powers of such approach.
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