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Abstrak
 

Di tengah pemberlakuan kebijakan new normal, risiko para tenaga kesehatan terinfeksi COVID-19 masih

tinggi. Pemerintah Provinsi Jawa Tengah memberikan arahan terhadap rumah sakit untuk melaksanakan

langkah preventif, kuratif dan promotif dalam penanganan COVID-19. Brebes merupakan kabupaten dengan

tingkat kepadatan penduduk tertinggi kedua di Jawa Tengah yaitu sebanyak 1.925.365 jiwa dengan luas

wilayah Kabupaten Brebes mencapai 1.769,62 km2. Dengan tingkat kepadatan penduduk serta luas wilayah

yang tinggi, rumah sakit di Kabupaten Brebes tentunya dituntut untuk dapat memberikan pelayanan

maksimal dengan pemenuhan standar rumah sakit dan tenaga kesehatan. Pelaksanaan pencegahan dan

pengendalian COVID19 di rumah sakit merupakan upaya penting dalam melindungi tenaga kesehatan dari

risiko infeksi COVID-19. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisa penerapan manajemen risiko pada

tenaga kesehatan yang menangani COVID-19 di RSUD Brebes tahun 2022. Penelitian kualitatif dengan

desain studi kasus deskriptif ini menggunakan data primer yang berasal dari wawancara mendalam dan data

sekunder yang berasal dari telaah dokumen. Hasil penelitian menunjukkan penerapan manajemen risiko

COVID-19 pada tenaga kesehatan di RSUD Brebes belum berjalan secara maksimal. Hal utama yang

menyebabkan belum dilaksanakannya manajemen risiko secara maksimal ini adalah belum adanya

komitmen dari seluruh staf terutama pimpinan dalam mengupayakan dan mendukung terlaksananya program

manajemen risiko. Kondisi ini juga didukung dengan masih minimnya jumlah personil tenaga kesehatan

sehingga menjadi pemicu kendala dalam penerapan manajemen risiko COVID-19.Oleh karena itu, peneliti

menyarankan untuk memasukkan manajemen risiko sebagai salah satu kebijakan strategis rumah sakit

dalam upaya peningkatan keselamatan dan kesehatan kerja. Untuk tenaga kesehatan, disarankan untuk lebih

berpartisipasi aktif dalam penerapan dan pengembangan manajemen risiko.

......In the midst of the implementation of the new normal policy, the risk of health workers being infected

with COVID-19 is still high. The Central Java Provincial Government provides directions for hospitals to

carry out preventive, curative and promotive steps in handling COVID-19. Brebes is the district with the

second highest population density in Central Java, which is 1,925,365 people with the area of ââBrebes

Regency reaching 1,769.62 km2. With a high level of population density and area, hospitals in Brebes

Regency are certainly required to be able to provide maximum service by meeting hospital standards and

health workers. The implementation of the prevention and control of COVID-19 in hospitals is an important

effort to protect health workers from the risk of COVID-19 infection. This study aims to analyze the

application of risk management to health workers who handle COVID-19 at the Brebes Hospital in 2022.

This qualitative research with a descriptive case study design uses primary data from in-depth interviews

and secondary data from document review. The results showed that the application of COVID-19 risk

management to health workers at the Brebes Hospital had not run optimally. The main reason why risk

management has not been implemented to its full potential is the lack of commitment from all staff,
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especially the leadership, in seeking and supporting the implementation of risk management programs. This

condition is also supported by the still minimal number of health personnel so that it triggers obstacles in the

implementation of COVID-19 risk management. Therefore, the researchers suggest including risk

management as one of the hospital's strategic policies in an effort to improve occupational safety and health.

For health workers, it is recommended to actively participate in the implementation and development of risk

management.


