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Perkembangan dan kepopuleran media sosial Instagram menghadirkan selebritas baru yang disebut dengan
Influencer. Mudahnya akses ke media sosial dan ramainya fenomena I nfluencer memberikan kesempatan
generasi milenial untuk mendapatkan berbagai terpaan informasi termasuk gaya parenting dari Influencer.
Penelitian ini ingin mengetahui bagaimana pembentukan pengetahuan pola pengasuhan anak pada orang tua
milenial melalui konten pola asuh anak milik Influencer. Ditinjau melalui tiga unsur dialektika dari teori
konstruksi sosial redlitas yaitu eksternalisasi, objektivas dan internalisasi. Paradigma yang digunakan dalam
penelitian ini adalah konstruktivis. Penelitian ini menggunakan studi kasus dengan melakukan wawancara
dan observas pada orang tua usia milenial. Hasil penelitian menunjukkan terbentuknya konstruks sosial
realitas pengetahuan pola pengasuhan anak yang terbentuk pada orang tua usia milenial dari pengamatan
konten media sosial Influencer. Proses pembentukan pengetahuan tersebut terjadi lewat dialektika
eksternalisasi, objektivasi, dan internalisasi. Eksternalisasi dilihat dari bagaimana kesadaran orang tua usia
milenial terhadap pola asuh orang tuanya terdahulu, stigma sosial pola asuh anak, dan kemudahan akses
informasi. Objektivas ditinjau dari 3 hal yaitu alasan dalam memilih Influencer, aktualisas abstrak, dan
aktualisasi konkret. Internalisasi dinilai dari pengaruh eksternal, pola asuh yang diinternalisasi, motivasi
internal, dan pencapaian internalisasi.

...... The growth and popularity of Instagram social media, there are also new famous figures called
Influencers. Easy access to social media and the hectic Influencer phenomenon provides the millennial
generation the opportunity to get various exposures to information, including the parenting style of
Influencers. This study wanted to find out how the process of forming knowledge of parenting patternsin
millennial parents from Influencer parenting content. Judging through the three dialectical elements of the
theory of social construction of reality, namely externalization, objectification and internalization. The
paradigm used in thisresearch is constructivist. This study uses a case study by conducting interviews and
observations on millennial parents. The results showed that the social construction of the reality of parenting
knowledge was formed in millennial parents from observasing Influencer social media content. The
construction of knowledge occurs through the dialectic of externalization, objectivation, and internalization.
Externalization is seen from how millennial parents are aware of their previous parenting patterns, social
stigma, and easy access to information. Objectivation is viewed from selctive Influencers, abstract
actualization, and concrete actualization. Internalization is assessed from external influences, internalized
parenting patterns, internal motivation, and goals to be achieve
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