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Abstrak
 

Latar Belakang: Dalam aktivitas sehari-hari, lansia seringkali membutuhkan perhatian dan bantuan dari

caregiver, termasuk dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut untuk mencegah kerusakan gigi dan penyakit

mulut yang dapat menurunkan kualitas hidupnya. Peran caregiver dalam menjaga kebersihan gigi dan mulut

lansia, ditentukan oleh pengetahuan dan praktik kesehatan gigi dan mulut caregiver tersebut, yang dapat

dinilai melalui penggunaan instrumen seperti kuesioner. Tujuan: Menguji validitas dan reliabilitas dari

instrumen tentang pengetahuan dan praktik kesehatan gigi dan mulut dari caregiverbagi lansia di Panti

Tresna Werdha. Metode: Penelitian ini merupakan studi potong lintang yang menguji validitasi dan

reliabilitas instrument kuesioner dari Gomes, dkk, yang menjalani proses adaptasi lintas budaya ke bahasa

Indonesia. Responden merupakan caregiver yang melakukan perawatan sehari-hari pada lansia di Panti

Sosial Tresna Werdha Budi Mulia 03 Jakarta Selatan. Hasil Penelitian: Hasil dari face validity,

menunjukkan bahwa sebagian besar responden tidak menemukan kesulitan dalam mengerjakan kuesioner.

Hasil uji Intraclass Correlation Coefficient (ICC) kuesioner Pengetahuan dan Praktik Caregiver Lansia

adalah 0,834 yang menunjukkan instrumen memiliki reliabilitas baik dengan nilai 95% Confidence Interval

di rentang 0,667-0,917. Kesimpulan: Kuesioner untuk menilai pengetahuan dan praktik kesehatan gigi dan

mulut caregiver bagi lansia, dari Gomez dkk, yang telah menjalani proses adaptasi lintas budaya ke versi

bahasa Indonesia, valid dan reliabel untuk dapat  digunakan pada penelitian selanjutnya.

......Background: Elderly often require attention and assistance in their daily activities from caregivers,

including maintaining oral hygiene to prevent tooth decay and oral diseases that can affect their quality of

life. The role of caregivers in maintaining the oral hygiene of the elderly is determined by their knowledge

and practices related to dental and oral health, which can be assessed using instruments such as

questionnaires. Objective: The aim of this study was to test the validity and reliability of an instrument

assessing the knowledge and practices of dental and oral health among caregivers for the elderly

at<strong> <strong>Panti Tresna Werdha. Method: This research was a cross-sectional study that tested the

validity and reliability of a questionnaire instrument developed by Gomes et al., which underwent cross-

cultural adaptation to the Indonesian language. The respondents were caregivers providing daily care for the

elderly at Panti Sosial Tresna Werdha Budi Mulia 03 in South Jakarta. Results: The results of face validity

indicated that most respondents did not encounter difficulties in completing the questionnaire. The Intraclass

Correlation Coefficient (ICC) test for the Knowledge and Practices of Elderly Caregivers

Questionnaire yielded a value of 0.834, indicating good reliability with a 95% Confidence Interval ranging

from 0.667 to 0.917. Conclusion: The questionnaire assessing the knowledge and practices of dental and

oral health among caregivers for the elderly by Gomes et al., that has been adapted cross-culturally to the

Indonesian language is valid and reliable. 
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