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Abstrak
 

Hasil penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa pola asuh orang tua (authoritative dan authoritarian) dapat

meningkatkan keterlibatan siswa terhadap sekolah. Salah satu faktor yang diduga berperan dalam

menjelaskan mekanisme hubungan keduanya adalah motivasi pada siswa. Penelitian ini bertujuan untuk

menguji peran motivasi otonom dalam memediasi hubungan antara pola asuh authoritative dan keterlibatan

siswa, serta peran motivasi terkontrol dalam memediasi hubungan antara pola asuh authoritarian dan

keterlibatan siswa. Survei pada siswa SMP di daerah Jabodetabek (N=460) dilakukan untuk mengukur

keterlibatan siswa, motivasi otonom dan motivasi terkontrol, dan persepsi siswa terhadap pola asuh

authoritative dan authoritarian yang diadopsi oleh orang tua. Hasil analisis mediasi menggunakan PROCESS

dengan model mediasi menunjukkan adanya mediasi parsial dari motivasi otonom dalam hubungan antara

pola asuh authoritative dan keterlibatan siswa, dan mediasi parsial dari motivasi terkontrol dalam hubungan

antara pola asuh authoritarian dan keterlibatan siswa. Hasil penelitian mengungkapkan bahwa meskipun

kedua pola asuh dapat meningkatkan keterlibatan siswa terhadap sekolah, tetapi pola asuh authoritarian

memicu anak untuk terlibat di sekolah hanya untuk menghindari hukuman, mendapatkan pujian, atau

mempertahankan ego. Hasil penelitian dapat berguna baik untuk orang tua maupun pihak sekolah sebagai

dasar pemberian intervensi terhadap orang tua untuk membangun motivasi otonom anak untuk terlibat di

sekolah.

......Previous research indicates that parenting styles (authoritative and authoritarian) can enhance students'

engagement. One factor suspected to play a role in explaining the mechanism of their relationship is student

motivation. This study aims to examine the role of autonomous motivation in mediating the relationship

between authoritative parenting and student engagement, as well as the role of controlled motivation in

mediating the relationship between authoritarian parenting and student engagement. A survey was

conducted with junior high school students in the Jabodetabek area (N=460) to measure student

engagement, autonomous motivation, controlled motivation, and students' perceptions of the authoritative

and authoritarian parenting adopted by their parents. Mediation analysis using PROCESS revealed partial

mediation of autonomous motivation in the relationship between authoritative parenting and student

engagement, and partial mediation of controlled motivation in the relationship between authoritarian

parenting and student engagement. These findings reveal that while both parenting styles can enhance

students' engagement, the authoritarian parenting style triggers children to be engaged in school only to

avoid punishment, receive praise, or maintain their ego. The research findings can be valuable for both

parents and schools as a basis to provide interventions for parents to build autonomous motivation in

children to engage in school.
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