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Abstrak
 

Perawatan di ruang rawat isolasi bagi sebagian besar pasien merupakan hal yang cukup mengganggu terkait

dengan ketersendirian dan keterasingan dari dunia luar. Perawat sebagai pemberi asuhan keperawatan yang

hadir terdekat dengan pasien selama perawatan, memiliki banyak kesempatan untuk memberikan asuhan

secara holistik. Asuhan keperawatan spiritual yang sering kali terabaikan harus menjadi bagian penting yang

dapat membantu pasien melewati masa perawatan dengan lebih baik. Penelitian ini bertujuan untuk melihat

sejauh mana pengetahuan dan sikap perawat terhadap asuhan keperawatan spiritual yang diterapkan dalam

perawatan di ruang rawat isolasi. Penelitian deskriptif ini menggunakan metode observasional dengan teknik

survey. Sampel yang diambil menggunakan teknik non probability sampling dengan convenience sampling

sebanyak 110 orang perawat. Alat ukur yang digunakan adalah kuesioner pengetahuan yang telah melalui uji

validitas dan reliabilitas dengan nilai Cronbach’s Alpha sebesar 0,6888, serta kuesioner SSCRS (Spirituality

and Spiritual Care Rating Scale) untuk mengetahui sikap perawat terhadap asuhan spiritual. Hasil penelitian

menunjukkan 79,1% perawat memiliki pengetahuan baik dan 21,9% memiliki pengetahuan sedang.

Sementara itu sikap perawat terhadap asuhan spiritual menunjukkan 48,2% memiliki sikap positif dan

51,8% memiliki sikap yang negatif. Penelitian ini merekomendasikan adanya pelatihan untuk meningkatkan

pemahaman terkait dampak spiritual pada pasien rawat  dan pentingnya asuhan spiritual serta menambahkan

data spiritualitas pasien dalam format pengkajian pasien masuk rawat. Selain itu penelitian ini juga

merekomendasikan peneliti lainnya yang tertarik terkait penerapan asuhan spiritual di ruang rawat isolasi.

......Treatment in isolation wards for most patients is a rather disturbing thing associated with loneliness and

alienation from the outside world. Nurses as nursing caregivers who are present closest to the patient during

care, have plenty of opportunities to provide holistic care. Spiritual nursing care, which is often overlooked,

should be an important part that can help patients get through the time of care better. The study aims to see

to what extent the knowledge and attitude of nurses toward spiritual nursing foster care is applied in care in

isolation wards. This descriptive research uses observational methods with survey techniques. The samples

were taken using non probability sampling techniques with convenience samplings of 110 nurses. The

measurement used is a knowledge questionnaire that has passed the validity and reliability test with

Cronbach's Alpha score of 0.6888, as well as the SSCRS (Spirituality and Spiritual Care Rating Scale)

questionary to determine the attitude of nurses towards spiritual care. The results of the study showed that

79.1% of nurses had good knowledge and 21.9% had moderate knowledge. Meanwhile, the nursing attitude

towards spiritual foster care showed 48.2% had a positive attitude and 51.8% had a negative attitude. This

study recommends training to improve understanding of the spiritual impact on hospitalized patients and the

importance of spiritual care and adding patient spirituality data in the admission assessment format. In

addition, this study also recommends other researchers who are interested in the implementation of spiritual

care in the isolation ward.
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