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Prevalens penggunaan metode kontrasepsi modern merupakan salah satu indikator keberhasilan program
KB, yang berfungsi sebagai salah satu strategi untuk mengendalikan jumlah penduduk serta mendukung
percepatan penurunan AKI, AKB, dan KTD, namun demikian capaiannya masih relatif rendah. Tujuan
penelitian ini adalah untuk menganalisis determinan penggunaan metode kontrasepsi modern pada Wanita
Usia Subur di Pulau Sumatera. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan desain penelitian
cross- sectional, menggunakan data sekunder dari Survei Demografi Kesehatan Indonesia (SDKI) 2017.
Sampel penelitian berjumlah 5.276 responden. Analisis data menggunakan uji statistik regresi logistik. Hasll
analisis didapatkan persentase penggunaan metode kontrasepsi modern pada WUS di pulau Sumatera adalah
sebesar 85%. Tetapi jenis kontraseps jangka panjang seperti masih rendah yaitu IUD (4,1%) dan Implan
(10,1%), yang paling banyak adalah penggunaan suntik 3 bulan (36,7%). Hasil analisis multivariat
menunjukkan faktor yang mempengaruhi penggunaan metode kontrasepsi modern adalah pendidikan, status
bekerja, pengetahuan tentang KB, tempat tinggal, dukungan suami dan dukungan tenaga kesehatan. Dengan
faktor dominan yaitu dukungan suami berpeluang 3,35 kali menggunakan metode kontrasepsi modern.
Untuk meningkatkan cakupan penggunaan kontrasepsi modern pemerintah perlu meningkatkan pelayanan
dan menyusun strategi KIE yang efektif untuk WUS dan pasangannya.

...... The prevalence of modern contraceptive useis an indicator of the success of the family planning
program, which functions as a strategy to control the population and support the accelerated reduction in
maternal mortality, unwanted pregnancies, and abortion, however the achievements are till relatively low.
The aim of this research is to analyze the determinants of modern contraceptive use among women of
childbearing age on the island of Sumatera. This type of research is a quantitative study with a cross-
sectional research design, using secondary data from the 2017 Indonesian Health Demographic Survey
(IDHS). The study sample consisted of 5276 respondents. Data analysis used logistic regression statistical
test. The results of the analysis showed that the percentage of use of modern contraceptive methods among
WUS on theisland of Sumatra was 85%. However, the types of long-term contraception are still low,
namely IUDs (4.1%) and implants (10.1%), the most common being the use of 3-month injections (36.7%).
The results of the multivariate analysis show that the factors that influence the use of modern contraceptive
methods are education, work status, knowledge about family planning, place of residence, husband's support
and support from health workers. With the dominant factor, namely husband's support, there is a 3.35 times
chance of using modern contraceptive methods. To increase coverage of modern contraceptive use the
government needs to improve services and develop effective |EC strategies for WUS and their partners.
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