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Usia prasekolah merupakan masa yang sangat penting dalam perkembangan anak. Keterlambatan
perkembangan umumnya terjadi pada masa prasekolah dan dialami oleh 10-15% anak prasekol ah.
Gangguan perkembangan pada anak prasekolah membuat anak memiliki performa lebih rendah dari
temannya yang dapat memengaruhi kesiapan bersekolah. Penelitian kesiapan bersekolah pada anak usia
prasekolah masih terbatas di Indonesia. Pola asuh orang tua dapat memengaruhi kesiapan bersekolah.
Penelitian ini menggunakan desain potong lintang. Data kesiapan bersekolah diperoleh melalui kuesioner
BRIGANCE Early Childhood Screens 111 dan pola asuh orang tua melalui kuesioner Parenting Styles and
Dimension Questionnaire (PSDQ). Penelitian dilaksanakan di TK Negeri Menteng 01 dan TK Negeri
Cilacap, Jakarta. Penelitian ini melibatkan 18 anak (23,7%) berusia 4 tahun dan 58 anak (76,3%) berusia 5
tahun dengan mayoritas anak perempuan. Hasil skrining menunjukkan bahwa 20 anak (26,3%) tidak siap
masuk sekolah. Reratausiaibu yaitu 34,92 tahun dan rerata usia ayah 37,48 tahun. Pola asuh orang tua
yang umum diterapkan adal ah otoritatif (86,8%), diikuti permisif (11,8%), dan otoriter (1,3%). Temuan
menunjukkan adanya hubungan signifikan antara pola asuh dan kesiapan bersekolah (p<0,001). Pola asuh
permisif lebih umum pada anak laki-laki, sedangkan anak perempuan lebih sering dididik dengan pola asuh
otoritatif. Pola asuh otoriter ditemukan pada keluarga dengan kondisi sosial ekonomi yang lebih rendah.
Terdapat hubungan signifikan antara pola asuh dan kesiapan bersekolah. Anak yang dididik dengan pola
asuh otoritatif memiliki tingkat kesiapan sekolah yang lebih tinggi.

...... Preschool ageisacritical period in child development. Developmental delays generally occur during the
preschool period and are experienced by 10-15% of preschool children. Developmental disordersin
preschool children make them perform lower than their peers, which can affect their readiness for school.
Research in school readiness in preschool childrenisstill limited in Indonesia. Parenting styles can affect
school readiness. This study used a cross-sectional design. School readiness data was collected through the
BRIGANCE Early Childhood Screens 111 questionnaire and parenting styles data was collected through the
Parenting Styles and Dimension Questionnaire (PSDQ) at TK Negeri Menteng 01 and TK Negeri Cilacap,
Jakarta. This study involved 18 children (23,7%) aged 4 years and 58 children (76,3%) aged 5 years with a
dominance of girls. Screening results showed that 20 children (26,3%) were not ready for school. The most
common parenting style was authoritative (86.8%), followed by permissive (11.8%), and authoritarian
(1.3%). The findings showed a significant association between parenting styles and school readiness
(p<0.001). Permissive parenting style is more common in boys, while girls are more often educated with a
authoritative parenting style. Authoritarian parenting style was found in families with lower socioeconomic
conditions. There is a significant relationship between parenting styles and school readiness. Children who
are raised with a democratic parenting style have a higher level of school readiness.
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