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Tuberkulosis masih menjadi masal ah kesehatan di dunia. Diperkirakan pada tahun 2021 terdapat 10,6 juta
orang yang terinfeks tuberkulosis. Indonesia merupakan salah satu negara yang masuk dalam 20 negara
dengan beban TB, TB MDR/RR, dan TB HIV tertinggi di dunia berdasarkan estimasi jumlah kasus hasil
modelling yang dilakukan WHO. Angkainisias pengobatan pasien tuberkulosis resistan obat meningkat
dari tahun 2020-2022, namun pasien yang terdiagnosis tuberkul osis resistan obat tidak dapat segera
mendapatkan pengobatan di fasilitas kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui durasi
keterlambatan pengobatan pasien tuberkulosis resistan obat, serta pengaruh faktor sistem kesehatan dan
faktor pasien terhadap keterlambatan pengobatan pasien tuberkul osis resistan obat di Indonesia tahun 2020-
2022. Penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan sampel pasien tuberkulosis resistan obat
yang memulai pengobatan tahun 2020-2022 dan dilaporkan ke sistem informasi tuberkulosis. Penelitian ini
menggunakan metode regresi logistik multilevel dengan sumber data sekunder dari Sistem Informasi
Tuberkulosis dan Profil Kesehatan Indonesia. Hasil penelitian menunjukkan rerata durasi keterlambatan
pengobatan pasien tuberkulosis resistan obat meningkat dari tahun 2020-2022; faktor sistem kesehatan yang
mempengaruhi keterlambatan pengobatan pasien tuberkul osis resistan obat antaralain rasio rumah sakit,
metode diagnosis baseline, dan wilayah pendampingan komunitas, sedangkan faktor pasien yang
mempengaruhi keterlambatan pengobatan pasien tuberkul osis resistan obat yaitu jenis kelamin, domisili
pasien, riwayat pengobatan OAT suntik, jenis fasilitas kesehatan pertama yang dikunjungi, dan jumlah
kunjungan ke fasilitas kesehatan. Perluasan penggunaan cartridge XDR pada alat TCM diperlukan untuk
mengetahui resistans fluorokuinolon sehingga pasien yang terdiagnosis resistan obat dapat segera diobati
dan perlunya penguatan kolaborasi antara fasilitas kesehatan, dinas kesehatan, dan organisasi komunitas
dalam mendukung pengobatan pasien tuberkul osis resistan obat.

...... Tuberculosisis still a health problem in the world. It is estimated that in 2021 there will be 10.6 million
people infected with tuberculosis. Indonesiais one of the 20 countries with the highest burden of TB,
MDR/RR TB and HIV TB in the world based on the estimated number of cases resulting from modeling
conducted by WHO. The rate of initiation of treatment for drug-resistant tubercul osis patients increased
from 2020-2022, however, patients diagnosed with drug-resistant tuberculosis cannot immediately receive
treatment at health facilities. This study aims to determine the duration of delays in treatment of drug-
resistant tuberculosis patients, as well as the influence of health system factors and patient factors on delays
in treatment of drug-resistant tuberculosis patientsin Indonesiain 2020-2022. This study used a cross-
sectional design with a sample of drug- resistant tubercul osis patients who started treatment in 2020-2022
and reported to the tuberculosis information system. This research uses amultilevel logistic regression
method with secondary data sources from the Tuberculosis Information System and the Indonesian Health
Profile. The results of the study show that the average duration of delay in treatment for drug-resistant
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tubercul osis patients increased from 2020-2022; health system factors that influence delays in treatment of
drug-resistant tuberculosis include hospital ratios, baseline diagnosis methods, and community assistance
areas; Meanwhile, patient factors that influence delaysin treatment for drug-resistant tuberculosis patients
are gender, patient domicile, history of injectable drugs, type of first health facility visited, and number of
visits to health facilities. Expanding the use of XDR cartridges in GenExpert is needed to determine
fluoroquinolone resistance so that patients diagnosed with drug resistance can be treated immediately and
there is a need to strengthen collaboration between health facilities, health services and community
organizations in supporting the treatment of drug-resistant tuberculosis patients.



