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Abstrak
 

Zaman yang semakin maju menyebabkan perkembangan internet yang pesat. Hal ini dibuktikan dengan

meningkatnya pengguna internet terutama di kalangan remaja. Remaja berada ditahap perkembangan

menuju dewasa sehingga dapat mempengaruhi pengetahuan dan perilakunya jika tidak dapat menggunakan

internet dengan bijak. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan penggunaan internet dengan

pengetahuan seksualitas dan perilaku seksual. Penelitian ini menggunakan pendekatan cross-sectional pada

413 remaja sesuai dengan kriteria inklusi melalui metode purposive sampling. Karakteristik responden pada

penelitian ini yaitu usia, jenis kelamin, kepemilikan gadget, akses ke internet, penggunaan internet harian,

media sosial yang digunakan, tempat untuk mengakses internet, mengakses konten seksual, dan tergabung

kelompok terkait seksual di media sosial. Variabel independen pada penelitian ini yaitu pengunaan internet.

Variabel dependen pada penelitian ini yaitu pengetahuan seksualitas dan perilaku seksual pada remaja. Hasil

penelitian menunjukkan ada hubungan yang bermakna antara akses ke internet, media sosial yang

digunakan, dan tempat untuk mengakses internet dengan pengetahuan seksualitas (p-value < 0,05). Selain

itu, hasil penelitian juga menunjukkan ada hubungan yang bermakna antara media sosial yang digunakan,

mengakses konten seksual, tergabung kelompok terkait seksual di media sosial, dan penggunaan internet

dengan perilaku seksual (p-value < 0,05). Peneliti menyarankan untuk mengawasi penggunaan internet pada

remaja kepada orang tua, kemudian edukasi dan promosi oleh pelayanan kesehatan terkait pengetahuan

seksualitas dan perilaku seksual.

......The Internet has developed rapidly with the increasingly advanced age. This is evidenced by the increase

in the number of Internet users, especially among teenagers. Adolescents are in the stage of development

towards adulthood. Therefore, it may affect their knowledge and behavior if they cannot use the Internet

wisely. This study aims to determine the relationship of Internet use with sexuality knowledge and sexual

behavior. This study used a cross-sectional approach on 413 adolescents according to the inclusion criteria

through purposive sampling method. The characteristics of the respondents in this study are age, gender,

gadget ownership, internet access, daily internet usage, social media used, place of internet access, access to

sexual content, and joining sexually related groups on social media. The independent variable in this study is

Internet use. The dependent variable in this study is sexuality knowledge and sexual behavior among

adolescents. The results showed a significant relationship between access to the internet, social media used,

and place to access the internet with sexuality knowledge (p-value <0.05). In addition, the results also

showed a significant relationship between social media used, accessing sexual content, joining sexually

related groups on social media, and internet use with sexual behavior (p-value <0.05). Researchers suggest

to supervise the use of internet in adolescents to parents, then education and promotion by health services

related to sexuality knowledge and sexual behavior.
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