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Penelitian ini mengkaji perwatakan tokoh dalam kumpulan cerpen Pacar Seorang Seniman karyaW.S
Rendra. Metode yang digunakan pada penelitian adalah metode kualitatif dengan pendekatan psikol ogi
sastra dengan menggunakan teori psikoanalisis Sigmund Freud dan Five Stage of Grieving Elisabeth
Kbler-Ross. Pendekatan tersebut digunakan untuk menganalisis bentuk mekanisme pertahanan diri yang
dilakukan para tokoh dalam tujuh cerpen dengan temapatah hati dalam hubungan romantis. Penelitian ini
bertujuan untuk menjelaskan perwatakan tokoh sebelum mengalami patah hati, penyebab patah hati yang
dialami tokoh, tahapan berkabung yang dialami paratokoh, dan mekanisme pertahanan diri paratokoh
dalam melewati peristiwa patah hati. Hasil analisis menunjukkan adanya persamaan dalam perwatakan
tokoh sebelum peristiwa patah hati dan penyebabnya. Perbedaan para tokoh dalam melaui tahapan
berkabung dalam melalui peristiwa patah hati dipengaruhi oleh mekanisme pertahanan diri yang dilakukan.
...... This study examines the character of the charactersin the short story collection Boyfriend of an Artist by
W.S Rendra. The method used in the research is a qualitative method with aliterary psychology approach
using the psychoanalysis theory of Sigmund Freud and the Five Stages of Grieving Elisabeth Klbler-Ross.
This approach was used to analyze the form of self-defense mechanisms carried out by charactersin seven
short stories with the theme of heartbreak in romantic relationships. This study ams to explain the
character's character before experiencing heartbreak, the cause of the heartbreak experienced by the
characters, the mourning stages experienced by the characters, and the self-defense mechanisms of the
characters in going through the heartbreak. The results of the analysis showed similarities in the character
traits before the heartbreak and its causes. The differences of the charactersin going through the stages of
mourning through the event of heartbreak are influenced by the self-defense mechanisms carried out.
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