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Abstrak
 

Praktek Keperawatan residensi yang di laksanakan di Rumah Sakit Fatmawati adalah suatu proses dalam

Pendidika yaitu Profesi Keperawatan yang mana diharapkan dapat mengaplikasikan sebagaimana mestinya.

Peran perawat spesialis sangat berdampak pada peningkatan kualitas layanan keperawatan yang berdasarkan

Evidennce base nursing. Perawat Spesialais harapkan juga dapat menjadi seorang Clinical Care Manager

(CCM), yaitu sebagai perawat konsultan dalam pemberian asuhan keperawatan untuk kubutuhan dasar

manusia dimana teori ini menunjukan peran sebagai perawat pemberi asuhan keperawatan dalam membantu

dan menolong pasien baik dalam keadaan sehat maupun dalam keadaan sakit, dimana induvidu dapat

berusaha melakukan beberapa aktifitas untuk mendukung penyembuhan dan menjaga kesehatan sehingga

menyiapkan kematian dengan damai. Tiga kompetensi yang harus di capai dalam praktik residensi yaitu

memberikan Asuhan Keperawatan menerapkan Implementasi keperawatan yang berbasis bukti Ilmiah

(Evidennce base nursing), dan melakukan proyek inovasi keperawatan yang dapat di gunakan di tempat

lahan praktek residensi.Mahasiswa residensi telah melakukan penerapan mindfulness pada pasien HIV

khusunya perempuan yang mengalami kualitas hidup yang menurun dan dalam kondisi seperti ini pasien

mengalami kesendirian atau kesepian. Hasil dari evidence based nursing menunjukan bahwa intervensi

mindfulness dapat meningkatkan kualitas hidup khusunya pada wanita yang terdiagnosa HIV. Sedangkan

proyek inovasi yang telah di lakukan oleh residensi keperawatan tentang edukasi dalam meningkatkan

kedisiplinan minum AR dimana media edukasi yang akan di berikan kepada psien HIV ber bentuk wab page

sehingg dapat di akses melalui barcode dan hasil dari penerapan proyek inovasi dapat menunjukan manfaat

yang terlihat secara signifikan dalam meningkatkan pengetahuan dan dalam pencegahan infeksi oportunitik

pada ODHA.

......Spesialis keperawatan HIV, teori Keperawatan HendersonResidency nursing practice carried out at

Fatmawati Hospital is a process in education, namely the nursing profession, which is expected to be applied

properly. The role of specialist nurses has a big impact on improving the quality of nursing services based

on Evidence-based nursing. Specialist nurses are also expected to become Clinical Care Managers (CCM),

namely as consultant nurses in providing nursing care to improve the quality and quality of nursing care. In

providing nursing care to managed cases, namely patients with HIV who are affected by opportunistic

infections and 30 resume cases that use Henderson's theory where there are 14 basic human needs where this

theory shows the role of a nurse providing nursing care in assisting and assisting patients both in good health

and in a state of illness, where individuals can try to carry out several activities to support healing and

https://lib.ui.ac.id/detail?id=9999920540891&lokasi=lokal


maintain health so as to prepare for a peaceful death. The three competencies that must be achieved in

residency practice are providing nursing care, implementing scientific evidence-based nursing

implementation (Evidence-based nursing), and carrying out nursing innovation projects that can be used in

residency practice areas. Residency students have implemented mindfulness with HIV patients especially

women who experience a decreased quality of life and in conditions like this the patient experiences solitude

or loneliness. Results from evidence-based nursing show that mindfulness interventions can improve the

quality of life, especially for women diagnosed with HIV.Meanwhile, the innovation project that has been

carried out by the nursing residency is about education in improving AR drinking discipline where the

educational media that will be given to HIV patients is in the form of a web page so that it can be accessed

via barcode and the results of implementing the innovation project can show significant visible benefits. in

increasing knowledge and in preventing opportunistic infections in PLWHA.


