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Abstrak
 

Perilaku kekerasan merupakan gejala positif dari gangguan skizofrenia. Risiko perilaku kekerasan

merupakan tindakan yang berisiko membahayakan diri sendiri, orang lain, maupun lingkungan,  yang

dilakukan untuk mengungkapkan perasaan kesal atau marah yang tidak konstruktif. Perilaku kekerasan ini

dapat terjadi secara vebal maupun secara fisik. Penulisan karya ilmiah ini bertujuan untuk menganalisis

asuhan keperawatan risiko perilaku kekerasan pada Tn. AG dengan gangguan skizofrenia paranoid.

Implementasi pada klien dilakukan pada 28 April-7 Mei 2022. Intervensi yang diberikan adalah asuhan

keperawatan generalis dengan berfokus pada penerapan teknik asertif verbal. Teknik asertif verbal ini

bertujuan agar pasien mampu berbicara secara asertif dalam mengungkapkan marahnya. Hasil dari

implementasi ini menunjukkan bahwa penerapan teknik asertif verbal berpengaruh dalam mengontol marah

dan menurunkan tanda gejala risiko perilaku kekerasan. Teknik asertif verbal dalam pelayanan asuhan

keperawatan dapat dimaksimalkan dengan melibatkan keluarga untuk perawatan pasien.

......Violent behavior is a positive symptom of schizophrenia disorder. The risk of violent behavior is an act

that risks endangering oneself, others, or the environment, which is carried out to express feelings of

irritation or anger that are not constructive. This violent behavior can occur verbally or physically. The

purpose of writing this scientific paper is to analyze nursing care for the risk of violent behavior in Mr. AG

with paranoid schizophrenia disorder. Implementation on clients is carried out on April 28-7 May 2022. The

intervention provided is generalist nursing care by focusing on the application of verbal assertive therapy.

Verbal assertive therapy aims to make the patient able to speak assertively in expressing his anger. The

results of this implementation indicate that the application of verbal assertive therapy has an effect on

controlling anger and reducing signs and symptoms of the risk of violent behavior. Verbal assertive therapy

in nursing care services can be maximized by involving the family for patient care.
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