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Abstrak
 

Pemantauan Terapi Obat (PTO) merupakan salah satu standar pelayanan farmasi klinik yang diatur dalam

Permenkes 72 tahun 2016. Coronavirus Disease 2019 (Covid-19) adalah penyakit menular yang disebabkan

oleh infeksi virus Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2).  Pada Maret 2020,

WHO menetapkan Covid-19 sebagai pandemi. Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Kebayoran Lama

sebagai rumah sakit milik pemerintah provinsi DKI Jakarta ditunjuk menjadi Rumah Sakit (RS) rujukan full

Covid-19. Obat yang digunakan sebagai terapi Covid-19 merupakan obat potensial yang belum diuji klinis

untuk menyembuhkan Covid-19 maka RSUD Kebayoran Lama sebagai rumah sakit rujukan full Covid-19

perlu melakukan kegiatan PTO pada pasien. Penelitian ini bertujuan melakukan analisa hasil PTO dan

mengidentifikasi masalah terkait obat pada pasien Covid-19.

 

Metode yang dilakukan adalah metode kualitatif dengan melihat data yang didapat dari form Pemantauan

Terapi Obat (PTO). Berdasarkan data yang diperoleh, dibuat analisis PTO untuk tiap pasien.

 

Dari 26 pasien Covid-19, terdapat 5 pasien yang dilakukan analisis SOAP berdasarkan form PTO masing-

masing pasien. Ditemukan 1 kasus pemilihan obat yang kurang tepat, 3 kasus mengalami pemberian dosis

diatas batas normal, 4 kasus yang mengalami interaksi obat dan 2 kasus yang mengalami pemberian obat

tanpa indikasi.

......Drug Therapy Monitoring (PTO) is obe of the clinical pharmacy service regulated in Permenkes 72 of

2016. Covid-19 is an infectious disease caused by infection of Severe Acute Respiratory Syndrome

Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). In March 2020, WHO declared Covid-19 a pandemic. The Kebayoran Lama

Regional General Hospital (RSUD) as a hospital belonging to the DKI Jakarta government was appointed to

be a full Covid-19 hospital. The drug used for Covid-19 therapy is a potential drug that has not been

clinically tested to cure Covid-19, so RSUD Kebayoran Lama as a full Covid-19 referral hospital needs to

carry out PTO activities on patients. This study aims to analyze PTO results and identify drug-related

problems in Covid-19 patients.

 

The method used is a qualitative method by looking at the data obtained from the PTO form. Based on the

data, a PTO analysis was made for each patient.

 

Of the 26 Covid-19 patients, there were 5 patients who underwent SOAP analysis based on the PTO form of
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each patient. There was 1 case of inappropriate drug selection, 3 cases experiencing dosages above the

normal limit, 4 cases experiencing drug interactions and 2 cases experiencing drug administration without

indications.


