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Abstrak
 

Praktik spesialis keperawatan medikal bedah bertujuan menerapkan peran perawat spesialis dalam

memberikan asuhan keperawatan medikal bedah lanjut dalam menangani pasien sesuai dengan

spesialisasinya untuk meningkatkan mutu pelayanan keperawatan. Praktik spesialisasi yang dilaksanakan

menggunakan pendekatan teori model adaptasi Roy. Residen dalam pelasanaan praktik spesialisasi ini

berperan dalam memberikan asuhan keperawatan pada satu kasus kelolaan dan 30 kasus resume pada pasien

dengan gangguan sistem perkemihan. Peran residen yang berperan sebagai peneliti yaitu menerapkan

tindakan keperawatan berdasarkan pada pembuktian ilmiah (evidence based nursing ) yaitu intervensi

Auricular Acupressure terhadap xerostomia pada pasien gagal ginjal yang menjalani hemodialisis. Peran

residen sebagai agen perubahan dalam pengembangan keperawatan yaitu melakukan kegiatan inovasi yaitu

untuk meningkatkan kepatuhan pasien dalam membatasi cairan dengan judul sehat dengan pembatasan

cairan (“SE-GARAN”).

......Practice of Medical surgical nursing specialist aims to implement the role of specialist nurses in

providing advanced medical surgical nursing care in treating patients based on the suitable specialization in

order to improve the quality of nursing services. Specialization practice is carried out by using theoretical

approach of Roy's adaptation model. Residents in this specialization practice give the role in providing

nursing care in one managed case and 30 resume cases in patients with urinary system disorders. The

resident role who acts as a researcher is to implement nursing actions based on scientific evidence (evidence

based nursing), namely the Auricular Acupressure intervention for xerostomia in kidney failure patients that

undergoing hemodialysis. The resident's role as a change agent in nursing development is to carry out

innovative activities, namely to increase patient compliance in limiting fluids by using the healthy term with

fluid restrictions ("SE-GARAN").
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