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Terjadinya pandemi Covid-19 mempengaruhi perubahan dalam penggunaan obat pada fasilitas kesehatan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi perubahan pola penggunaan obat di Rumah Sakit Universitas
Indonesia pada tahun 2020-2022. Desain penelitian ini adalah cross-sectional dengan mengumpulkan data
secara retrospektif. Studi dilakukan secara kuantitatif menggunakan metode ATC/DDD dan secara kualitatif
dengan melihat profil DU 90% serta kesesuaian penggunaan obat dengan Formularium Nasional untuk
Fasilitas Kesehatan Tingkat 1. Sampel penelitian adalah rekapitulasi penggunaan obat pasien rawat jalan
pada tahun 2020-2022. Kriteriainklusi dari penelitian adalah data penggunaan obat pasien dewasa (lebih
atau sama dengan 18 tahun) dan obat yang memiliki kode ATC sertanilai DDD. Jumlah sampel penelitian
pada tahun 2020 hingga 2022 secara berturut adalah 12.684 data, 33.907 data, dan 66.654 data penggunaan
obat. Jenis obat yang banyak diresepkan pada tahun 2020 hingga 2022 secara berturut adalah n-
asetilsistein(10,31%), n-asetilsistein(7,42%), dan parasetamol (3,77%). Pasien yang banyak mendapat
peresepan obat selama setiap tahunnya pada tahun 2020-2022 adal ah pasien perempuan dengan kategori
umur 25-35 tahun. Penggunaan obat untuk pasien rawat jalan di Rumah Sakit Universitas Indonesia pada
tahun 2020 hingga 2022 secara berturut bernilai 154059,33 DDD dan 122,23 DDD/1000 pasien/hari;
472383,95 DDD dan 199,41 DDD/1000 pasien/hari; 847365,77 DDD dan 243, 58 DDD/1000 pasien/hari.
Obat yang menyusun segmen DU 90% pada tahun 2020 hingga 2022 secara berturut berjumlah 67 obat, 60
obat, dan 73 obat. K esesuaian penggunaan obat dengan Formulariun Nasional pada tahun 2020 hingga 2022
adalah 70,37%;72,10%;71,57%.

...... The occurrence of the Covid-19 pandemic affects changes in the use of drugsin health facilities. This
study aims to evaluate changes in drug use patterns at the University of Indonesia Hospital in 2020-2022.
The design of this study was cross-sectional by collecting data retrospectively. The study was conducted
quantitatively using the ATC/DDD method and qualitatively by looking at the 90% DU profile and the
suitability of drug use with the National Formulary for Level |1 Health Facilities. The research sample was a
recapitulation of outpatient drug use in 2020-2022. The inclusion criteria of the study were data on the use
of adult patient drugs (more or equal to 18 years) and drugs that had ATC codes and DDD values. The
number of research samplesin 2020 to 2022 were 12,684 data, 33,907 data, and 66,654 drug use data,
respectively. The types of drugs that were widely prescribed from 2020 to 2022 were n-acetylcysteine
(10.31%), n-acetylcysteine (7.42%), and paracetamol (3.77%), respectively. Patients who received many
drug prescriptions during each year in 2020-2022 were femal e patients with an age category of 25-35 years.
Drug use for outpatients at Universitas Indonesia Hospital from 2020 to 2022 was 154059.33 DDD and
122.23 DDD/1000 patients/day; 472383.95 DDD and 199.41 DDD/1000 patients/day; 847365.77 DDD and
243, 58 DDD/1000 patients/day, respectively. The drugs that make up the 90% DU segment in 2020 to 2022
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are 67 drugs, 60 drugs, and 73 drugs, respectively. The conformity of drug use with the National Formulary
in 2020 to 2022 was 70.37%; 72.10%; 71.57%.



