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Abstrak
 

Di Indonesia pemakaian antibiotik menjadi salah satu yang paling sering diresepkan dikarenakan seringnya

kasus infeksi yang sering terjadi. Antibiotik merupakan obat yang dipakai untuk pencegahan atau

pengobatan infeksi yang diakibatkan oleh bakteri. Penggunaan antibiotik yang tidak tepat dan berlebihan

dapat menyebabkan resistensi. Resistensi antibiotik adalah kondisi saat antibiotik tidak dapat lagi mencegah

atau mengobati infeksi karena bakteri tidak memberikan respon terhadap pemberian antibiotik. Resistensi

antibiotik dapat menyebabkan bakteri yang menginfeksi manusia atau hewan menjadi lebih sulit untuk

diobati. Resistensi antibiotik merupakan ancaman global yang serius yang menyebabkan peningkatan

kekhawatiran global terhadap kesehatan manusia, hewan dan lingkungan. Metode Gyssen merupakan

evaluasi secara kualitatif sedangkan secara kuantitatif menggunakan perhitungan ATC/DDD. Gyssen adalah

metode yang digunakan untuk menilai penggunaan antibiotik berdasarkan ketepatan indikasi, ketepatan

pemilihan antibiotik berdasarkan efektivitas, toksisitas, harga dan spektrum antibiotik, lama pemberian,

dosis, interval, rute pemberian dan waktu pemberian. ATC merupakan klasifikasi obat berdasarkan

farmakologi, senyawa kimia dan fungsi terapeutik. DDD adalah asumsi rata-rata dosis per hari yang

digunakan oleh orang dewasa. DDD adalah unit pengukuran dan tidak menunjukkan dosis harian yang

direkomendasikan dalam pengobatan.

...... In Indonesia, the use of antibiotics is one of the most frequently prescribed due to the frequent cases of

infection. Antibiotics are drugs used to prevent or treat infections caused by bacteria. Inappropriate and

excessive use of antibiotics can cause resistance. Antibiotic resistance is a condition when antibiotics can no

longer prevent or treat infections because bacteria do not respond to antibiotics. Antibiotic resistance can

make bacteria that infect humans or animals more difficult to treat. Antibiotic resistance is a serious global

threat causing increasing global concern for human, animal and environmental health. The Gyssen method is

a qualitative evaluation, while quantitatively it uses ATC/DDD calculations. Gyssen is a method used to

assess the use of antibiotics based on the accuracy of the indication, the accuracy of antibiotic selection

based on effectiveness, toxicity, price and spectrum of antibiotics, duration of administration, dose, interval,

route of administration and time of administration. ATC is a classification of drugs based on pharmacology,

chemical compounds and therapeutic function. DDD is the assumed average dose per day used by adults.

DDD is a unit of measurement and does not indicate the recommended daily dose in treatment.
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